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Documentos oficiais do Ministério da Administração Interna e da Direção 
Geral do Tesouro e Finanças, de 2014 e de 2023, respetivamente, indicavam 
a existência de amianto no casarão nas instalações da Fajã de Cima pácinas 
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Uma escavação que abriu 
uma janela para o passado 


Durante cerca de 10 dias, o arqueólogo municipal Diogo Teixeira Dias conduziu uma escavação no Forte do Tagarete, 
juntamente com dois estudantes universitários açorianos. Desde encontrar uma posição de metralhadora da Segunda 
Guerra Mundial a peças que podem ajudar a delimitar a data de origem da fortificação, a atividade cativou locais e turistas 


NUNO MARTINS NEVES 
nunomneves@acorianooriental.pt 


Osolfoiinclemente, mas avon- 
tade era férrea e os frutos colhi- 
dos fizeram valer a penas todos 
os esforços feitos pela equipa co- 
mandada pelo arqueólogo mu- 
nicipal Diogo Teixeira Dias. Du- 
rante cerca de 10 dias, o Forte 
do Tagarete foi alvo de uma es- 
cavação arqueológica que abriu 
mais uma brecha para o que foi 
passado, recente e mais antigo, 
daquela fortificação, no conce- 
lho de Vila Franca do Campo. 

“Queremos contar as histórias 
do forte às pessoas, quer as lo- 
cais, quer as que nos visitam. 
Mas para isso, para contarmos 
uma história e não uma história 
de ficção, temos de ter base em 
dados científicos. É este o ob- 
Jetivo essencial deste trabalho”, 
explica Diogo Teixeira Dias. 

E o que começou por ser uma 
escavação com um único pro- 
pósito, acabou por revelar mui- 


PEDRO AMARAL 


to mais do que seria esperado. Ai LEA 
“Começou por ser não tanto Alocalização verdadeira da TEET de metralhadora, datada dos anos 40 do século E E TREE escavações no forte do Tagarete 


aquilo que nós íamos descobrir, 
mas aquilo que íamos por a des- 
coberto - que era a posição de 
metralhadora ligeira da II Guer- 
ra Mundial - e depois aprovei- 
tamos: já que tínhamos o bura- 
co aberto, vamos até ao fundo, 
ao geológico, à rocha que os nos- 
sos antepassados encontraram 
e onde decidiram colocar o for- 
te, evamos aos paramentos das 
fundações, para perceber se en- 
contramos materiais para afu- 
nilar a data de fundação, e se 
chegamos a argamassa intacta”. 

Vamos por partes, porque nis- 
to de escrever uma reportagem 
é um pouco como a arqueologia, 
separa-se o trigo do joio e fica- 
se com o mais importante. 

O primeiro grande objetivo da 
escavação foi concluída com su- 
cesso: a posição de metralha- 
dora instalada na década de 40 
do século XX era diferente do 
existente na planta. 

“A escolha do sítio que esca- 
vamos foi porque havia a sus- 
peita de haver ali uma posição 
de metralhadora da II Guerra 


Mundial, pois havia uma plan- 
ta. Mas o que encontramos foi 
uma posição distinta, pois os 
militares adaptaram a planta às 
condições existentes”, diz Dio- 
go Teixeira Dias. 

E quanto à segunda parte? 
Bem, até ao momento, foram 


encontrados vestígios cerâmi- 
cos que podem remeter a cons- 
trução do forte para a primeira 
metade do século XVII. 

A decoração específica do pe- 
daço de cerâmica descoberto “é 
típico dos anos 1620, 1630, 
1640”, diz o arquéologo muni- 


PEDRO AMARAL 


Daniela Cabrale Luís Vitorino, alunos açorianos de arqueologia 


Escavações têm 
valor cultural e 
económico, diz 
arqueólogo 


Como local da escavação a me- 
tros de distância de onde as 
pessoas embarcam para o 
ilhéu de Vila Franca, a atividade 
acabou por atrair muita curio- 
sidade, com turistas e Locais a 
procurarem saber mais sobre o 
que estava alia ser feito. 

“Há aqui um valor cultural mas 
também um valor económico, 
um potencial enorme que con- 
seguimos comprovar nesta ati- 
vidade. As escavações eram 
abertas e os turistas e os Locais 
entravam frequentemente nas 
escavações e explicávamos o 
que estávamos a fazer”, expli- 
ca Diogo Teixeira Dias. O ar- 
queólogo ressalva a aposta na 
valorização do forte, feita pela 
autarquia, proprietária do for- 
te do Tagarete. + 


cipal, e foi encontrada no fun- 
do, junto à rocha. “Portanto, será 
mesmo do tempo do enchi- 
mento do terrapleno do forte”. 

Sejá era do senso comum que 
o Forte do Tagarete era do sé- 
culo XVII, não se sabia se era da 
primeira ou segunda metade. 
“Estamos em conversações com 
o Laboratório Nacional de En- 
genharia Civil que, em parceria 
como Laboratório Regional de 
Engenharia Civil, irá fazer - de- 
pendendo do custo - uma aná- 
lise às argamassas. Com essa 
análise, podemos chegar a uma 
data mais precisa”. 

Quando a equipa do Açoria- 
no Oriental foi a Vila Franca do 
Campo, as escavações já ti- 
nham sido concluídas, estan- 
do a atividade nas fases se- 
guintes: inventariação das 
peças recolhidas, que passa por 
marcar as peças e ver se elas co- 
lam - “pois uma peça colada dá- 
nos mais informação” -, que de- 
pois seguirão para o acervo do 
Museu Municipal de Vila Fran- 
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Imagem atual da latrina e canhoneira do forte do Tagarete 


ca do Campo; ea virtualização 
do que foi descoberto, um as- 
peto que Diogo Teixeira Dias 
considera importante para 
transmitir ao público geral o 
que foi conseguido. 

“É o interface entre o traba- 
lho de campo e laboratório e as 
pessoas, é o produto final. Re- 
conhecemos que uma mesa com 
vestígios de cerâmica não diz 
nada, e por isso é importante 
que as pessoas percebam a re- 
levância disto”. 


De Pompeia e videojogos, a 
futuros arqueólogos, haja 
quem aposte neles 
Enquanto Diogo Teixeira Dias 
explicava os passos e desco- 
bertas da escavação realizada 
no Forte do Tagarete, Daniela 
Cabral (26 anos) e Luís Vitori- 
no (25) não paravam de pegar 
nas peças recolhidas, limpan- 
do-as, envernizando-as, en- 
fiando-as em pequenos sacos 
transparentes. 

Os dois estudantes universi- 
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A peça de cerâmica que pode ajudara datar, com maior precisão, a data de construção do forte do Tagarete 


tários estavam a realizar um 
sonho: poder participar numa 
escavação a poucos quilóme- 
tros de casa. 

Daniela Cabral está na reta 
final da sua formação: aluna de 
mestrado em Antropologia Fo- 
rense e Arqueologia da Uni- 
versidade do Algarve, esta vila- 
franquense natural de Água 
d'Alto apaixonou-se por esta 
área quando um tio lhe mos- 
trou um documentário sobre a 
cidade italiana de Pompeia, 
uma das escavações mais co- 
nhecidas mundialmente. 

O interesse em saber “o que 
aconteceu às pessoas que fo- 
ram apanhadas pela erupção 
do Vesúvio” levou-a, aos 8 
anos, a decidir o que seria o 
seu futuro. 

“Os meus pais ficaram com 
medo, pensaram que euia ser 
um Indiana Jones”, conta. Na 
primeira escavação, em Cacela 
Velha, deu logo de caras com a 
sua primeira sepultura. Essa foi 
a primeira de muitas vezes que 
trocou o verão na ilha por tem- 
po passado por Portugal Conti- 
nental, a escavar e a desvendar 
a história, para poder melhorar 
o seu currículo. 

Até este ano: poder trabalhar 
naquilo que a realiza, a pouco 
tempo de distância de casa, foi 
único. “Finalmente, posso vir 
para casa, estar na minha esca- 
vação, sair daqui e ir apara casa 
e estar com os meus pais e expli- 
car-lhes o que estou a encontrar. 
Podem ver -me chegar a casa, 
toda cheia de terra. sinto-me 
concretizada. Ainda no outro 
dia, o meu pai foi visitar-me às 
escavações, que foi só a minha 
maior alegria, poder mostrar- 
lhe que é isto que eu faço”. 


E por isso diz que gostaria que, 
no futuro, poder continuar atra- 
balhar nesta área, mas no ar- 
quipélago que a viu nascer. 

“Os Açores têm tanto po- 
tencial arqueológico. Final- 
mente podemos dar um data 
ao forte do Tagarete, e quem 
sabe a outros fortes, que é o 
que não falta na nossa ilha, 
que estão ao abandono. A ver- 
dade é que os turistas - os lo- 
cais também se importam - 
interessam-se muito pela his- 
tória, pois lá fora há escava- 
ções em grande escala. E 
quando vêm que estamos a fa- 
zer algo, torna os da terra 
mais interessados naquilo que 
estamos a fazer”. 

Daniela Cabral acredita que 
estão a desbravar caminho, mas 
confessa que “gostava que des- 
sem um pouco mais de valor a 
isto, quem sabe se não estamos 
a começar?” 

Ao seu lado, Luís Vitorino 
partilha uma história parecida, 
mas em vez de documentários 
sobre Pompeia, a paixão pela 
história veio pelos videojogos. 

Natural da Ribeira Chã, con- 
celho da Lagoa, este aluno do 
3.º ano da licenciatura de Ar- 
queologia da Universidade de 
Coimbra, diz que enveredou 
pela arqueologia por querer 
contar a “história do povo enão 
das elites”. 


“Tendo arqueólogos 
açorianos e um 
grande potencial 
arqueológico na 
região, não podemos 
deixá-los fugir” 


Depois de uma escavação em 
Albergaria a Velha, a possibili- 
dade de trabalhar praticamen- 
te em casa entusiasmou-o: “É 
uma experiência completa- 
mente diferente. Também me 
surpreendeu, porque estando o 
forte numa zona costeira, sabe- 
mos que está mais suscetível de 
erosão do mar. Podia haver o po- 
tencial de não encontrarmos 
nada, mas encontramos muito, 
que vamos agora datar e expli- 
car melhor a história do forte”. 

O futuro passa pela arqueo- 
logia, acredita, mais na área da 
geologia. “Quero trabalhar um 
pouco na geologia, estudar a tec- 
tónica, a vulcanologia, pois são 
aspetos naturais que afetam a 
vida humana. Como oterramo- 
to de Lisboa, de Vila Franca, a 
erupção do Vesúvio”. 

Para Diogo Teixeira Dias, é 
importante que as entidades 
públicas e privadas criem con- 
dições para quejovens como a 
Daniela e o Luís se fixem nos 
Açores. 

“Tendo arqueólogos açoria- 
nos e um grande potencial ar- 
queológico na região, não po- 
demos deixá-los fugir, temos 
decriar condições para que na 
sua terra tenham este tipo de 
iniciativas, que do ponto for- 
mativo, académico e profissio- 
nal são importantes. Quer com 
a Daniela, quer com o Luís, es- 
tamos a contribuir para que es- 
tes alunos tenham uma conci- 
liação da sua vida académica 
eprofissional com a sua vida fa- 
miliar. E estamos a dizer-lhes 
que há aquitrabalho para eles, 
não precisam de ir para fora. 
Depois compete às entidades 
públicas e privadas garantirem 
a sua contratação”. + 


4 Publicidade 


Ford Mustang Mach-E 
100% Elétrico 


Ford - Ilha Verde 


Tel: 296 304 814 


GAMA FORD MUSTANG MACH-E: CON! 


Caminho Pico do Funcho, 283 (antigo armazém Mobilar) 9500-435 Ponta Delgada 


TOMORROW E nuito mais, P 


Algarve - 8 dias / 7 noites 


Pacote Aviāo + Hotel + Seguro de Viagem 


Hotel Navegadores 4* - Alojamento e pequeno-almoço 


Também disponível outros hotéis/regimes e n° de dias/noites. 


o IN * Os valores apresentados são desde e por pessoa em quarto duplo 
Da em regime indicado„ mediante disponibilidade no momento da reserva.. 


SEXTA-FEIRA, 16 DE AGOSTO DE 2024 * AÇORIANO ORIENTAL 


=P (4 296205750 
Açoribérica” kiii 


02 Junho a 29 Setembro 2024 


Voos diretos de PDL 


AZORES 


Airlines 


www.acorianooriental.pt 


INIGO ormio DOsuês EDIÇÃO IMPRESSA MULTIMÉDIA AÇORES TSF 


Açoriano Oriental 


Casa da Água Trail Point ====== === 
já recebeu perto z 
de dois mil visitantes 


Assim como lê no papel, também lê no online. 


TAIRE 


L EM IOS E ANDROID 
AO 


Assine o Açoriano Oriental 


AÇORMEDIA - Comunicação Multimédia e Edição de Publicações, S.A. 4 E clobalMedi 
Telef. 296 202 800] E-mail: acormediaGacorianooriental,pt med a A ape 


TAKEAWAY, 
DELIVERY E 
ENTREGA AO 
DOMICILIO 


ESTAMOS ABERTOS 

DAS 12H AS 21.30. 
LIGUE 965889661 
OU 296249484 


AÇORIANO ORIENTAL 
SEXTA-FEIRA, 16 DE AGOSTO DE 2024 


Regional 5 


Autarca de Vila Franca defende 
roteiro dos fortes de São Miguel 


Ricardo Rodrigues defende a criação 

de um roteiro de todos os fortes conhecidos 
na ilha de São Miguel, nos Açores, para estudo 
e divulgação do património histórico 


ANTÓNIO SÁ RODRIGUES DA AGÊNCIA LUSA 
Açoriano Oriental 


Segundo o presidente da Câ- 
mara Municipal de Vila Fran- 
ca do Campo, a autarquia já 
tentou no passado uma candi- 
datura com esse objetivo, mas 
não teve sucesso, daí que vol- 
te a defender a sua realização. 

“As ilhas têm todas fortes e 
tentámos candidatar isso jun- 
tamente com outros municí- 
pios a um programa que fizes- 
se esse estudo. Infelizmente, 
essa candidatura não foi apro- 
vada, mas vamos insistir para 
que se conheçam todos os for- 
tes da ilha de São Miguel”, dis- 
se Ricardo Rodrigues (PS) à 
agência Lusa. 

O autarca apontou que as an- 
tigas estruturas defensivas da 
ilha são conhecidas, mas con- 
sidera importante que se faça 
um estudo integrado de todas 
e das suas posições: “Estou cer- 
to de que os meus colegas [ au- 
tarcas |] também vão aceitar 
essa proposta” 

“Aliás, primeiro fiz [a candi- 
datura] com a [Câmara Muni- 
cipal da] Lagoa, para fazermos 
os dois concelhos, mas, infeliz- 
mente, não foi aprovada por 
fundos que pudessem financiar 
esse estudo. Vamos insistir e 
naturalmente que um dia será 
aprovada, porque isso é inte- 
ressante para todos nós, para a 
ilha e para todos aqueles que 
nos visitam”, sublinhou. 

Ricardo Rodrigues defende 
“uma divulgação integrada de 
todos os fortes, das suas posi- 
ções”, dado que de alguns “já só 
existem pequenos vestígios”, e 
a autarquia que lidera preten- 
de estudar e investigar mais. 

“Mas isso fazia sentido em 
conjunto com mais municípios, 
paratermos uma ideia geral da 
fortificação da ilha”, insistiu. 

O autarca admite que a apre- 
sentação de uma candidatura 
ainda possa ocorrer no atual 
mandato (haverá eleições au- 
tárquicas em 2025), pois o seu 
município está a dar “passos si- 


gnificativos nesse caminho”. 

“Não é para desistir. Tudo o 
que tem a ver com a nossa iden- 
tidade e com o conhecimento 
das nossas raízes penso que é 
sempre um caminho seguro de 
trilhar”, afirmou. 

Na ilha de São Miguel estão 
identificadas 33 fortificações, 
que foram construídas entre os 
séculos XVI e XIX. 

No concelho de Vila Fran- 
ca do Campo conhecem-se re- 
gistos de cinco zonas fortifi- 
cadas, num total de seis fortes, 
e apenas se preservam vestí- 
gios de três, segundo infor- 
mação municipal. 

De acordo com a fonte, du- 
rante a II Guerra Mundial, Vila 
Franca do Campo teve posi- 
ções de metralhadoras no for- 
te do Tagarete, na praia de 
Água d'Alto e na praia da Vi- 
nha d'Areia. 

Escavações arqueológicas 
que terminam na sexta-feira no 
forte do Tagarete revelaram a 
existência de uma nova confi- 
guração do abrigo de metra- 
lhadora ligeira da Segunda 
Guerra Mundial, datado de 
1941, que difere da documen- 
tação histórica. 

Em 2023, o município anun- 
ciou que os fortes do Tagarete 
e do Corpo Santo foram re- 
construídos virtualmente. 

“Tratou-se de uma necessi- 
dade em virtude do contexto. 
O forte do Tagarete é uma das 
poucas fortificações que ainda 
conservam parte da sua estru- 
tura original, mas quem for à 
zona vê a estrutura um pouco 
engolida pela envolvência do 
cais e da atividade piscatória”, 
explicou o coordenador do pro- 
jeto, o arqueólogo municipal 
Diogo Teixeira Dias. 

O objetivo, contou, foi que as 
pessoas percebessem a histó- 
ria do espaço, “o que é que ele 
é, como é que ele foi e o que se 
preservou até aos dias de hoje 
- refletir sobre o que foi o for- 
tee refletir sobre o que querem 
que ele seja no futuro”. + 


Oforte do Tagarete é propriedade da Câmara Municipal de Vila Franca do Campo, que tem efetuado 


Ea 


diversos trabalhos, quer de escavações arqueológicas, quer de recriações virtuais 


Arqueólogo defende que se deve 
preservar e requalificar os fortes 


As fortificações existentes 
por todas as ilhas dos Açores 
devem ser preservadas e re- 
qualificadas, de forma a que 
não sejam deixadas ao aban- 
dono. A opinião é de Diogo 
Teixeira Dias, arqueólogo da 
Câmara Municipal de Vila 
Franca do Campo, quando 
questionado sobre o que fa- 
zer nestes espaços. 

Para o arqueólogo, avesso a 
extremismos, “nem de elimi- 
nar tudo, nem de preservar 
tudo”, o essencial é que deve 
ser feito o registo de espaços 
históricos como as fortifica- 
ções. “Se for para destruir, 
quem o destruir terá de o as- 
sumir que o faz por um bem 
maior. Aquilo que costuma 
acontecer é que se destrói e 
ninguém diz nada a ninguém. 


O que não pode acontecer é 


destruir-se e não haver um re- 
gisto prévio: se existir isso, a 
informação não se perde”. 

Diogo Teixeira Dias enten- 
de que é necessário registar, 
interpretar e dar novas vidas 
a locais como o Forte do Ta- 
garete. “Este espaço pode ser 
outra coisa completamente 
diferente: pensou-se, há uns 
anos, num centro interpreta- 
tivo do ilhéu de Vila Franca 
do Campo”. 

Para o arqueólogo, é im- 
portante que se devolva o es- 
paço às pessoas, pois se as- 
sim não o for, “se deixarmos 
ao abandono haverá quem 
os tome. Nós encontramos 
seringas quando fizemos a 
limpeza da posição da me- 
tralhadora. E isso também 
não dignifica o espaço”. 

Nasua opinião, há muito 


trabalho a fazer, nos Açores, 
no quetoca às fortificações, 
mas é algo que não poderá 
depender exclusivamente do 
setor público. Essencial, diz, 
é os recursos das diversas en- 
tidades trabalharem em rede. 

“Não nos serve de nada ter 
um memorando ou um pro- 
jeto se não o realizamos por 
falta de recursos. Tendo em 
conta que há fortificações 
em praticamente todos os 
pontos dos Açores, acho que 
seria uma excelente ideia as 
pessoas sentarem-se à mesa, 
conversarem entre técnicos - 
porque os políticos vão e 
vêm - e que se assumisse, por 
todas as forças políticas, a 
cultura como uma perspeti- 
va de continuidade, inde- 
pendentemente de quem es- 
teja a governar”. +NMN 
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Entrevista 


André Antunes e Henrique Cordeiro. Agricultor, consultor agrícola 

e médico veterinário, e agricultor que há dois anos tem um projeto-piloto 
de agricultura regenerativa na ilha de São Miguel, respetivamente, falam 
sobre esta temática e abordam os desafios e resultados encontrados 
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O que é e em que consiste a agricul- 
tura regenerativa? 

André Antunes (A.A.): O objetivo é 
desimpedir o processo fotossintético nas 
plantas. Se nós conseguirmos usar tudo 
oqueanatureza nos dá de grátis: a água, 
a luz solar, eo céu (...) conseguimos ter um 
rendimento além de mais limpo, muito 
mais eficiente e depender menos de fa- 
tores externos. (...) A ilha de São Miguel 
temum potencial imenso para produção 
nativa, de erva, de mucilagem. Tem um 
clima muito bom para produção de leite. 
(...) Tentámos ir por aí, analisar profun- 
damente os solos, ver exatamente o ba- 
lanço dos solos ( ...) para manter uma pro- 
dução saudável e evitar os excessos que 
muitas vezes levam a quebras de pro- 
dução, levam à diminuição da saúde das 
plantas, e a mais suscetibilidade a pra- 
gas e doenças, que depois levam a mais 
aplicações de fitofármacos. (...) O obje- 
tivo só pode ser mesmo a rentabilidade 
e mais dinheiro no bolso do produtor ao 
fim do mês. A parte ambiental vem por 
acrescento (...). 

Como o próprio nome indica, a agri- 
cultura regenerativa pressupõe um 
processo de regeneração dos solos? 

A.A.: Exatamente. A ideia é conseguir 
produzir o mesmo, ou mais, do que a 


agricultura convencional. Muitas vezes 
também faço a ressalva: a agricultura 
regenerativa não tem de ser biológica, 
nóstrabalhamos tanto com produtores 
convencionais, e produtores em modo 
de produção biológica, mas o objetivo 
é realmente conseguir este tipo de re- 
siliência agroambiental. 

A agricultura regenerativa tem 
como um dos objetivos reduzir a de- 
pendência dos agricultores da fertili- 
zação química? 

A.A.: Sim. Não necessariamente abo- 
lir este tipo de utilização de fator exter- 
no, mas certamente reduzir imenso e mi- 
tigar os efeitos da sua aplicação quando 
tem de ser aplicada. Até porque os pro- 
cessos de transição algumas vezes são 
longos. É um dos erros que aponto à agri- 
cultura biológica, (...) muita gente sen- 
teaversão ao processo de método de pro- 
dução biológico, porque muitas vezes as 
transições foram feitas rapidamente e há 
uma quebra muito grande de produção, 
por fundamentalismos. (...) 

Que outros objetivos estão aqui sub- 
jacentes também? 

A.A.: A parte da resiliência financei- 
ra, a parte agroambiental, a parte da 
qualidade de vida dos produtores. Esta 
regeneração pretende-se que não seja só 
de solos, mas que também seja comu- 
nitária. Oiço muitas vezes de clientes que 


acompanho que a agricultura passou a 
ser divertida de novo para eles. (...) An- 
tigamente era mais um processo de re- 
petição, um processo quase de rotinas, 
de fazer todos os anos a mesma coisa. 
Neste momento, começam a sentir-se 
mais como os orquestradores desta or- 
questra que é o ecossistema que eles ge- 
rem. Sentem um valor acrescentado ao 
seutrabalho de cuidadores daterra que 
lhes foi confiada. Esta parte da regene- 
ração, é regeneração do próprio agri- 
cultor e da comunidade também. Mui- 
tas vezes o que acontece é o produtor que 
tem estes resultados sente a necessida- 
detambém de partilhar com outros. (...) 

Quando é que ouviufalar pela primei- 
ra vez em agricultura regenerativa? 

Henrique Cordeiro (H.C.): A pri- 
meira vez que ouvi falar na agricultura 
regenerativa foi exatamente quando a 
Bel Portugal convidou a nossa empre- 
saaenvergar um projeto-piloto em agri- 
cultura regenerativa. Na altura, ainda 
fiquei um pouco cético àquilo que vi- 
ria, mas hoje sem dúvida foi a melhor 
decisão que tomei. Ainda é um pouco ce- 
do para falar em vários fatores, mas de- 
corridos os primeiros dois anos só nos 
fomenta a vontade de continuar (...). 

Quais foram as diferenças quejáno- 
tou na sua exploração e na sua ativi- 
dade nestes dois anos? 


André Antunes (à esq.) e Henrique 
Cordeiro consideram que a agricultura 
regenerativa traz imensos benefícios 
para o solo, animais e os produtores 


H.C.: O que está a ser mais desafian- 
te étrabalhar com pastoreio planifica- 
do e gerir as nossa pastagens para gerir 
o pastoreio. Passamos nas estradas e so- 
mente vemos as vacas na erva verde, hoje 
em dia na nossa empresa não é só isso: 
é olhar para os pastos e avaliar que ali- 
mentação temos. Há registos todos os 
dias de quantos animais estão a fazer o 
seutrabalho, desde a sua alimentação e 
o seu devido impacto animal nas plan- 
tas, para lhes estimular. 

Coordena há dois anos um proje- 
to-piloto de agricultura regenerativa 
na ilha de São Miguel. Como é que está 
a decorrer esta experiência? 

AA: Foi desafiante ao início porque a 
comunidade agrícola com que nós co- 
meçamos atrabalhar foi escolhida pela 
Bel, representando cada um uma fação 
do que era ou do que é a atividade pe- 
cuária de produção de lacticínios nailha. 
(...). Mas, todos eles ao início demons- 
traram algum ceticismo (...). Viram-se 
logo no primeiro ano grandes diferen- 
ças. As produções de milho tornaram- 
se muito mais homogéneas, houve me- 
nos problemas com doenças. A 
qualidade forrageira dos milhos, em ge- 
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ral, aumentou e foi por aí que os pro- 
dutores começaram a perceber onde nós 
queríamos chegar, na parte da resiliên- 
cia agropecuária e financeira. (...) 

Tem sido fácil combater estas re- 
sistências iniciais que tem encontra- 
do no terreno? 

A.A.: Não, não tem sido fácil. É um 
processo que requer bastante insistên- 
cia, mas também respeito para o con- 
texto de cada um. Há pessoas que não 
estão preparadas, não vale a pena insis- 
tir, (...) nem toda a gente está preparada 
e nem toda a gente quer fazer isto. Isto 
requer da parte do produtor alguma pre- 
paração técnica. 

Isto implica mudar o ‘chip’ da for- 
ma como se trabalha a terra. 

A.A.: Aminha missão está cumprida 
em qualquer projeto onde eutrabalho, 
quando eu acabo a minha atividade e 
o produtor fica ele com conhecimento 
e não tem de depender tanto de con- 
sultas externas (...) e consegue ter po- 
der de resolução diariamente. (...) O pro- 
dutor tem de perceber os mínimos de 
como é que funciona um solo na sua 
parte química, física e biológica, para 
poder tomar as melhores decisões para 
a sua produção agrícola. 

Neste caso, os bons exemplos que 
vão começando a surgir, temos o caso 
do Henrique, podem servir para que- 
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brar ou enfraquecer estas resistên- 
cias, que são perfeitamente naturais. 

A.A.: A melhor maneira como um 
produtor fica convencido é ver um dos 
seus pares com o qual se identifica. (...) 
Se houver um produtor de leite quetem 
resultados no campo e que faz um dia 
aberto na sua exploração em que mos- 
tra isso é muito potente. Aí torna-se num 
movimento quase cultural que ninguém 
pode parar: espalha-se quase como fogo. 
Qualquer produtor quer fazer o melhor 
trabalho, (...) às vezes nunca lhes foi dada 
a oportunidade de ver resultados feitos 
de outra maneira. Quando ele vê nou- 
tro, é muito potente. (...) 

O Henrique falou no início que a pri- 
meira reação foi ceticismo. Como é 
que foi feita esta mudança de para- 
digma nasua atividade? 

H.C.: Primeiramente foi reprogra- 
maramente. De seguida, passo a passo, 
houveumareorganização da gestão dos 
solos. Tudo o que é feito nos nossos so- 
los é registado, temos um 'cartão de ci- 
dadão' de cada solo em que registado 
todo o custo desde as fertilizações, à si- 
lagem de milho que fizemos lá. Foi um 
desafio saudável, hoje olho para todo 
esse sacrifício eempenho colocado, nes- 
ses primeiros dois anos, como uma por- 
ta de futuro. É possível fazer diferente, 
fazer melhor e temos a peça-chave que 


é o solo. O solo reproduz-se basta nós 
queremos. O pensamento é que amanhã 
nós agricultores vamos contribuir para 
uma humanidade mais saudável a colo- 
car produtos mais saudáveis nas pra- 
teleiras para os consumidores. 

Játem alguns resultados que possa 
partilhar? 

H.C.: Temos resultados já nos pri- 
meiros dois anos, são muito agradáveis 
(...). Precisamos de amadurecimento, de 
avaliar e reavaliar tudo o que está a ser 
feito. Não quero cair na euforia de que 
isso é milagroso, não é. Milagres não 
existem, existe muito trabalho por trás 
disso. No prazo de um ano, um ano e 
meio, a nossa empresa estará prepara- 
da para passar testemunho daquilo que 
é a realidade da agricultura regenera- 
tiva. (...) A nível do impacto de rentabi- 
lidade, posso dizer que faz uma diferença 
brutal aquilo que fazíamos no passado 
para aquilo que se passa hoje. 

Falamos há pouco da enorme de- 
pendência que a agricultura tem da 
fertilização artificial. Porque se dá 
este fenómeno? 

A.A.: Fundamentalmente porque é 
mais fácil, não requer muita racionali- 
zação, é o hábito. (...) Os produtores es- 
tão sob uma pressão imensa para pro- 
duzir quantidade de leite por vaca, 
enquanto na verdade devíamos estar a 
falar de qualidade e quantidade por hec- 
tare. (...) [A agricultura regenerativa] 
é um processo complexo e as pessoas, de 
um modo geral, fogem da complexida- 
de, gostam de fazer uma coisa mais sim- 
ples, de fazer sempre o mesmo. Ao iní- 
cio fazer a mudança de ‘chip’ custa, 
porque requer mais trabalho, às vezes 
mais mão-de-obra para movimentar os 
animais. No caso do pastoreio é preci- 
so fazer um pouco mais de movimen- 
tação. No caso das fertilizações é preci- 
so fazer formulações que se fazem na 
própria exploração. Quem faz e começa 
ater resultados fica viciado, é o que te- 
nho observado. (...) 

Essa pressão para produzir mais e 
melhor pode ser um obstáculo? 

A.A.: Certamente. (...) É possível pro- 
duzir mais e melhor (...), o que tem acon- 
tecido muito é que os processos detran- 
sição tem sido feitas por pessoas que não 
estão capacitadas, muito rapidamente 
querem passar do oito ao 80 eleva a que- 
bras de produção. (...) 

O Henrique deixou-se levar por 
esta pressão de ter produzir mais e 
melhor? Ou há um caminho diferen- 
teque pode ser tomado de forma mais 
sustentável? 

H.C.: (...) Estamos a encontrar na agri- 
cultura regenerativa que é possível fa- 
zer mais e melhor. Nesses dois anos mu- 
damos tudo, todos os terrenos da nossa 
empresa estão em modo regenerativo. 
Há praticamente um ano e três meses 
que não compramos fertilizantes sinté- 
ticos. (...) Estamos a redescobrir a nos- 
sa atividade. (...) Hoje foi possível num 
hectare e meio dobrar os dias de pasto- 
reio que era do passado e o custo é me- 
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nor, completamente menor daquilo que 
era, com muito maior rentabilidade. 

Através da agricultura regenerativa 
é possível ter uma alimentação menos 
dependente do milho de silagem. Quan- 
to tempo pode levar esta transição, ou 
seja, depender menos dos concentra- 
dos e do milho desilagem paraumaali- 
mentação mais à base de erva? 

H.C.: Ainda não tenho capacidade na 
nossa empresa de responder quantos 
anos precisamos de trabalho para dei- 
xar fazer a produção de milho. A silagem 
de milho é importante, é um alimento 
de alto poder energético para os animais. 
(...) Vamos com tempo, passo a passo, 
descobrindo novas culturas, novas mis- 
turas, outro tipo de plantas, outras al- 
ternativas. (...) 

A.A.: O objetivo deste projeto não é 
deixar de utilizar os concentrados ou os 
milhos de silagem, é sim depender me- 
nos deles. (...) Nós estamos a olhar em 
vários pontos, um deles é a produção de 
milho de silagem mais eficiente: pro- 
duzir em diversas áreas mais e melhor 
milho o que pode levar a que se reduza 
a área com a mesma produção. Isso é 
possível e até há um produtor que pro- 
duziu muito mais milho de silagem na 
área que costuma a fazer. (...) [Mas |, se 
uma pessoa faz mais deve tentar crescer 
melhor e não maior. (...) 

Henrique, também trabalha com 
um processo de melhoramento gené- 
tico nasua exploração. Tem sido pos- 
sível conciliar estas duas questões, o 
melhoramento genético dos seus ani- 
mais e tirar partido dele com as prá- 
ticas da agricultura regenerativa? 

H.C.: Sim, sem dúvida. (...). Entrar 
na agricultura regenerativa é porque 
esse projeto de alteração do tipo de va- 
cas (...) está a correr bem. (...) Acredito 
que nos próximos três anos possamos 
ser uma exploração, uma empresa pro- 
dutora de leite nos Açores com 100% de 
animais cruzados. (...) 

Como podemos implementar mu- 
dança de paradigma de maneira es- 
távelem maior escala e tentando que- 
brar barreiras? 

A.A.: Para mim, o caminho tem a ver 
com a multiplicação através dos agri- 
cultores, ou seja, ter acesso a algum des- 
te conhecimento e depois implemen- 
tá-lo em explorações piloto, sejam elas 
comerciais ou explorações só mesmo de 
demonstração. (...) E, a partir daí ha- 
ver uma multiplicação pelos agriculto- 
res eles próprios, inclusivamente tor- 
narem-se consultores e poderem 
transmitir esse conhecimento. (...) 

Henrique, tem sentido que através 
do seu projeto tem suscitado a curio- 
sidade dos seus pares? 

H.C.: Sim, principalmente na minha 
zona, há sempre uma pergunta se está a 
correr bem, se vai dar certo. (...) É pos- 
sível sermos uma imagem de marca de 
um produto referenciado a nível euro- 
peu. Esse projeto de agricultura rege- 
nerativa nos Açores, em produção de lei- 
te, é único na Europa. (...) + 
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Centro Pastoral da Saúde 
vai nascer nos Arrifes em 2026 
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Projeto orçado em 400 
mil euros foi tornado 
possível graças à 
rentabilização do 
património da 
paróquia, explica 
padre Marco Luciano 


NUNO MARTINS NEVES 
nunomneves@acorianooriental.pt 


A paróquia da Saúde, localizada 
na freguesia dos Arrifes (conce- 
lho de Ponta Delgada), vai ter um 
Centro Pastoral queirá colmatar 
as necessidades da paróquia da 
Nossa Senhora da Saúde e da co- 
munidade. O projeto, que foi 
apresentado quarta-feira à noi- 
te, está orçado em 400 mil euros 
evai ter início em 2026. 

As festas em honra da pa- 
droeira Nossa Senhora da Saú- 
de deste ano vão ficar na me- 
mória, graças à apresentação do 
projeto para o novo centro pas- 
toral da Saúde, um equipamen- 
to que vem colmatar as neces- 
sidades identificadas pelo pároco 
Marco Luciano. 

Segundo nota de imprensa en- 


viada às redações, o projeto ago- 
ra apresentado vem suprimir 
uma lacuna na paróquia, “que 
não tem um equipamento con- 
digno e com capacidade de reu- 
nir as pessoas para a realização 
das atividades pastorais”. 

“Terá inúmeros espaços, in- 


Festas do Bom 
Jesus da Pedra 
com programação 
“abrangente” 


Festas do Senhor Bom Jesus da Pedra, que irão ocorrer 
de 21 a 28 de agosto, terão um “conjunto de atividades 
abrangentes e intergeracionais”, diz Eugénia Leal 


RAFAEL DUTRA 
rafaeL.dutra(Dacorianooriental.pt 


As Festas do Senhor Bom Je- 
sus da Pedra estão de regresso 
de 21 a 28 de agosto ao conce- 
lho de Vila Franca do Campo, 
em festividades que além de 
um cariz religioso têm também 
dinâmicas desportivas, lúdicas 
e musicais. 
Apesar da programação iniciar 
já estes sábado e domingo, com 
regatas de caiaques e de vela, res- 
petivamente, do Clube Naval de 


Vila Franca do Campo, as festas 
iniciam-se formalmente quar- 
ta-feira, dia 21, com sessão sole- 
ne de abertura, que contará com 
a participação de João Manuel 
Santos Narciso como orador, que 
irá falar “sobre a Vila ea sua Fé”, 
explica a provedora da Santa 
Casa da Misericórdia de Vila 
Franca do Campo, em declara- 
ções ao Açoriano Oriental. 

No dia seguinte, ocorrerá, às 
21h00, a 10.2 edição do Festival 
das Sopas, que este ano será rea- 


Imagem virtual do Centro Pastoral da Saúde, cujo início de construção está previsto para 2026 


400 


mileuros 

É ovalor estimado do projeto do 
Centro Pastoral da Saúde, dese- 
nhado pelo premiado arquiteto 
Manuel Diniz. 


cluindo quatro salas de cate- 
quese, sala /auditório, terá co- 
zinha, despensa, áreas de arma- 
zenamento e parque de 
estacionamento que se pode 
também transformar em mais 
um salão” afirma o pároco Mar- 
co Luciano, citado na nota. 


Tradição do batismo dos caiaques ocorrerá dia 24 na Igreja Matriz 


lizado no Mercado Municipal 
“conferindo assim maior digni- 
dade a este evento com um es- 
paço mais adequado”, adianta 
Eugénia Leal. 

Na sexta-feira irá decorrer à 
meia-noite uma serenata ao Se- 
nhor Bom Jesus das Pedras, por 
grupos de cantadores locais jun- 
to à Igreja da Misericórdia. 

Jáno sábado, dia 24, irão ocor- 


rer diversos eventos como “o ba- 
tismo dos caiaques, no adro da 
Igreja da Matriz”, que consiste 
no abençoar dos caiaques da vila. 

“Neste mesmo adro será feita 
uma exposição fotográfica sobre 
o Trró 2023; que se prende com 
a festa dos pescadores em hon- 
ra de São Pedro Gonçalves”, 
prossegue a provedora da Santa 
Casa de Vila Franca, referindo 
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O Centro Pastoral da Saúde 
ficará localizado junto à Igreja 
de Nossa Senhora da Saúde e 
será uma estrutura moderna, 
adaptável a várias utilizações, 
refere a nota. 

O projeto terá a assinatura do 
arquiteto Manuel Diniz, que 
também desenhou o Centro Pas- 
toral de Moscavide, equipamen- 
to distinguido com o American 
Architecture Prize de 2017 na ca- 
tegoriade Design Arquitetónico 
e Arquitetura Institucional. 

“Trata-se de uma pessoa com 
grande experiência, que conse- 
guiu em Moscavide criar uma 
estrutura que não ferisse o tem- 
plo local e também aqui, o ar- 
quiteto teve essa preocupação 
com a integração na paisagem, 
criando zona de jardim e toda 
uma nova configuração da en- 
volvente da igreja, mais apela- 
tiva para o convívio e reflexão” 
acrescentou o pároco de Nossa 
Senhora da Saúde 

Segundo a nota de imprensa, 
o projeto está orçado em 400 
mil euros, verba tornada possi- 
vel pela rentabilização do pa- 
trimónio da paróquia, devendo 
a obra iniciar-se apenas no iní- 
cio de 2026. 

A presentação do projeto de 
novo centro paroquial esteve in- 
serida no programa das festas de 
Nossa Senhora da Saúde que se 
realizam de 12 a 20 de agosto, 
nos Arrifes. + 


ainda que à noite ocorrerá a saí- 
da da Imagem” um momento 
muito participado. 

No domingo, dia 25, pelas 
09h30 haverá uma missa so- 
lene com o Bispo Emérito de 
São Tomé e Príncipe, D. Manuel 
António Mendes dos Santos, 
que depois presidirá a procis- 
são pelas 18h00. 

Depois, na segunda-feira, a 
comunidade irá participar de 
“uma forma mais diferenciada”, 
com “oferendas que dão à fes- 
ta” edepois “nas arrematações” 
que “são sempre muito partici- 
padas e animadas pela nossa 
população, pela comunidade, 
pelos emigrantes e portodas as 
pessoas que queriam nela par- 
ticipar”, realça. 

Ainda neste dia, pelas 19h45 
irá ocorrer o lançamento da 
obra ‘Um pouco da História dos 
Concelhos da Ilha de São Mi- 
guel” do poeta vila-franquense 
Dinis Furtado Brum. 

Nosúltimos dois dias de festa, 
27e28, Eugénia Leal destaca os 
concertos realizados pela Filar- 
mónica Marcial União Progres- 
sista e o músico Saúl. + 
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Documentos comprovam 
existência de amianto 
em telhado da GNR 


Ministério da Administração Interna e da Direção Geral do Tesouro e Finanças 
incluem casarão da Fajã de Cima nas listagens de edifícios com amianto 


NUNO MARTINS NEVES 
nunomneves(Dacorianooriental.pt 


O telhado de fibrocimento do 
casarão das instalações da GNR 
na freguesia da Fajã de Cima 
era um dos milhares de edifi- 
cios sinalizados pelas entidades 
públicas como contendo 
amianto, de acordo com docu- 
mentos a que ojornal Açoriano 
Oriental teve acesso. 

Em causa está a remoção das 
telhas de fibrocimento por par- 
te deuma empresa de constru- 
ção civil, entre os dias 27e 31de 
maio, contratada pelo Coman- 
do Territorial dos Açores da 


GNR, material que sóviria aser 
entregue numa entidade ges- 
tora de resíduos quase uma se- 
mana depois, a 6 dejunho. 

Na notícia publicada pelo 
Açoriano Oriental no passado 
domingo, o Comandante do 
Comando Territorial dos Aço- 
res, o Coronel Silva Vieira, atra- 
vés de resposta escrita, negava 
que as telhas de fibrocimento 
tivessem amianto, reportan- 
do-se a uma análise laborato- 
rial feita pela empresa de cons- 
trução civil, antes o início da 
obra de remoção. 

Ora, os dois documentos con- 


sultados pelo Açoriano Oriental 
colocam o casarão como um edi- 
fício com amianto. 

Na listagem do Ministério da 
Administração Interna, data- 
do de 2014, o edifício surge ca- 
talogado como “Edifícios com 
materiais presuntivamente 
contendo amianto”. 

Mais recente, na listagem da 
Direção Geral do Tesouro e Fi- 
nanças, datado de junho de 
2023, sobre o número de imó- 
veis registados com amianto, 
o casarão da Fajã de Cima sur- 
ge como tendo quatro ocorrên- 
cias Prioridade 1. 
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Dois documentos distintos incluem casarão como Niro amianto 


Trocado por miúdos, signifi- 
ca que neste imóvel em parti- 
cular, foram identificadas qua- 
tro ocorrências de material 
suspeito de conter amianto pela 
entidade ocupante, com avalia- 
ção confirmada ou presuntiva, 
sendo quea Prioridade 1 éo grau 
mais elevado de “prioridade de 
intervenção (monitorização, en- 
capsulamento, remoção ou 


substituição), conforme o esta- 
do de conservação do material, 
a sua friabilidade e a probabi- 
lidade de contacto com o mes- 
mo”, lê-se no documento. 

De recordar que em causa 
poderão estar a prática de 
contraordenação laboral mui- 
to grave, mas também con- 
traordenação grave a crime 
ambiental. + 
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440 a 620m? 


Projecto Arquitetura Incluido 


Contactos: 
965 672 311 / 966 402 106 
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=a] CONTACTE-NOS hoje 30 
ESTATE | Yo 
A.Machado © 296 302 650 ça na venda a 
lusivið? 


desde 1982 E 917 285 852 


no mercado O info(Damachado.pt PROMOVEMOS o seu IMÓVEL 


imobiliário 
dos AÇORES a nível REGIONAL, NACIONAL e INTERNACIONAL 


“AMPLO TERRENO p MORADIA para 
para CONSTRUÇÃO X Ig 1 HABITAÇÃO e COMÉRCIO 


São Roque, Ponta Delgada 


com 29.960 m? 


Ea s ra 
ref. 3458010 BR a 131.230 € 


TERRENO TE 


Terreno Rústico, actualmente ES 
composto por mata, RR A “centro da CIDADE da RIBEIRA GRANDE 
localizado a 300 metros do para CONSTRUÇÃO EXCELENTE OPORTUNIDADE de INVESTIMENTO 
Azores Parque. + de MORADIA com amplo moradia com 3 pisos (2 pisos + sótão): comércio no Piso 0 e 
120.000 € |£ quintal, anexo e garagem Habitação T3 no Piso 1, com entradas independentes, 
centro da Vila de São Sebastião logradouro e 2 terraços! PRAZO para PROPOSTAS 
Angra do Heroísmo 74.000€ (a partir do valor de venda): 23-08-2024 


veja estes, e muitos outros IMÓVEIS, nas ILHAS 
do Arquipélago dos AÇORES disponíveis em 


ref.a 3422325 
ref.a 2915434 


Livramento, Ponta Delgada 
TERRENO urbano com 
177 m2, para construção 
de edifício constituído por 
3 pisos, com 492 m2, a 
poucos minutos da cidade de 
Ponta Delgada. 


Ribeirinha, RIBEIRA GRANDE ÁREA COMERCIAL no centro histórico Feteira, HORTA 


MORADIA T4, com 2 pisos, localizada da CIDADE de PONTA DELGADA MORADIA T3 constituída por 2 
no centro da freguesia e próxima do localizada numa das ruas centrais da pisos, com garagem e amplo 


Porto, com amplo quintal com anexo. Cidade, inserida no r/chão (piso 0) de terraço. A necessitar de alguns 
Para venda ao abrigo do SIMPLEX (sem edifício que acabou de ser totalmente 


E] remodelado e modernizado. melhoramentos. 
ref.a 3698 102.000 € renda mensal: 900 € 140.000 € 


Vila Franca do Campo 


com 10.980 m? Visite-nos Siga-nos nas REDES SOCIAIS Eanes de Reflexão ... 
Terreno Rústico, destinado a ya do Provedor, nº11 facebook.com/ A humanidade tem de 
pastagem ou cultivo, situado ponta Delgada imobiliariaamachado acabar com a guerra antes 
a norte de Vila Franca do 9500-236 que a guerra acabe com a 


c : a instagram.com/ ; } 
ARS 39.500€ São Miguel, Açores © imobiliariaamachado humanidade. John Kennedy 
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Pescadores 
devem ser 


ouvidos sobre 
AMP defende PS 


PS acusa Governo Regional de “tomar decisões 
nas costas dos pescadores” e defende que os 
mesmos devem ser ouvidos em relação às AMP 


RAFAEL DUTRA 
rafaeL.dutra(Dacorianooriental.pt 


O deputado parlamentar do 
PS/Açores, José Ávila denun- 
ciou o Governo Regional de 
continuar a“a tomar decisões 
nas costas dos pescadores”, 
exemplificando com o caso das 
Áreas Marinhas Protegidas 
(AMP) e com a gestão do Porto 
de Pescas da Praia, na ilha Gra- 
ciosa. Por isso, defende os pes- 
cadores devem ser novamente 
ouvidos em relação às AMP. 

“Nesta reunião verificámos 
que não é verdade aquilo que 
o Secretário Regional do Mar e 
Pescas afirmou em comissão 
parlamentar, de que os pesca- 
dores estão informados dos 
contornos exatos das novas 
Áreas Marinhas Protegidas 
(AMP). É por isso que o PS con- 
sidera fundamental que se tor- 
ne a ouvir pescadores, opera- 
dores de marítimo-turísticas e 


investigadores nesta matéria”, 
frisou José Ávila, após reunião 
com a Associação de Pescado- 
res Graciosenses. 

Recorde-se que em comissão 
parlamentar, o PS propôs por 
duas vezes ouvir um conjunto 
alargado de entidades, após o 
Governo dos Açores alterar a 
proposta de ampliação das 
AMP para 30%. 

Das duas vezes, a 5 e a 31 de 
julho, o PSD chumbou estas 
audições, “satisfazendo-se 
apenas com a versão do Go- 
verno Regional” e “ignorando 
a forma como este diploma 
pode alterar profundamente 
a vida de muita gente”, frisou 
o parlamentar, citado em nota 
de imprensa. 

José Ávila reiterou que o PS 
está “a favor da implementação 
de AMP”, mas de forma con- 
certada com as entidades do se- 
torenão “da forma apressada e 


Deputados do PS, José Ávila e Isabel Teixeira reuniram-se com a Associação de Pescadores Graciosenses 


atabalhoada” como “este Go- 
verno quer fazer as coisas”. 
Nareunião, os deputados so- 
cialistas José Ávila e Isabel Tei- 
xeira confirmaram que “os pes- 
cadores Graciosenses não 
sabem exatamente com o que 
éque vão ser confrontados” e de- 
fenderam que o Governo Re- 
gional “deve ir a todas as ilhas 
novamente, explicar e apresen- 
tar em pormenor as áreas pro- 
tegidas de cada uma das ilhas, 
para que os pescadores fiquem 
devidamente esclarecidos”. 
José Ávila sublinhou, ainda, 
que o Governo Regional “não 


Chega alerta para gastos da Região 
com fisioterapia no valor de 5 ME 


Chega contestou a existência de tratamento 
diferente nas ilhas de São Miguel e Faial, no 
que diz respeito às sessões de fisioterapia 


RAFAEL DUTRA 
rafael.dutra@acorianooriental.pt 


Convenções entre a Unidade de 
Saúde da Ilha de São Miguel e o 
Hospital da Horta, no Faial, com 
clínicas privadas para sessões de 
fisioterapia custaram “à Região 
perto de cinco milhões de euros 
(ME), alerta o Chega. 

Esses acordos, tiveram custos 
de 4.348 mil euros em São Mi- 
guel, e de 585 mil euros no Hos- 
pital da Horta, segundo resposta 
do Governo Regional aum re- 
querimento do Chega sobre as 


convenções de fisioterapia exis- 
tentes na Região. 

Nesse documento, é indicado 
que em 2023, na ilha de são Mi- 
guel, “foram realizadas mais ses- 
sões de fisioterapia pelos con- 
vencionados (280.529) do que 
pelo HDES - Hospital do Divi- 
no Espírito Santo (207.514) pela 
Unidade de Saúde de Ilha de São 
Miguel (13.197) assinala o Che- 
ga em nota de imprensa. 

Nesse sentido, o Chega ques- 
tionao porquê de duas ilhas te- 
rem “convenções com clínicas 


ANFQ 


Valor das convenções entre 
USISM e Hospital da Horta com 
clínicas privadas chegou aos 4 
milhões e 933 mil euros em2023 


conseguiu ultrapassar os proble- 
mas que existiam relativamente 
à gestão do Porto de Pescas da 
Praia” tendo inclusivamente “im- 
plementado um regulamento 
que não foi aquele que foi nego- 
ciado com a Associação de Pes- 
cadores Graciosenses”, defen- 
dendo que “importa resolver 
o assunto de uma vez por to- 
das”, porque “já andamos há 
quatro anos nisto”. 

“Temos um Governo Regio- 
nal que anda ao sabor da maré. 
É muito visível que não tem 
qualquer rumo definido para o 
setor das pescas na ilha Gra- 


privadas, enquanto nas restan- 
tesilhas, os doentes vão ao pri- 
vado, mas têm, muitas vezes, de 
pagar as sessões de fisioterapia 
do seu bolso e só depois ser 
reembolsados”. 

“As respostas do Governo ao 
Chega indicam ainda que está em 
curso aimplementação da confe- 
rência da faturação dos conven- 
cionados pormeios eletrónicos, o 
que ajudará a controlar toda a si- 
tuação” lê-seem comunicado de 
imprensa. 

Por esta razão, o Chega realça 
que decorreram reuniões entreos 
Serviços Partilhados do Ministé- 
rio da Saúde ea Direção Regional 
da Saúde, “uma vez que para que 
tal aconteça, será necessário que 
as requisições dos meios comple- 
mentares de diagnóstico etera- 
pêutica sejam realizadas por meio 
eletrónico, o que não acontece 
atualmente”. 

Os deputados do Chega enten- 


Regional 1 


PS/AÇORES 


ciosa, nem nos Açores. Há 11 
meses atrás ia construir um en- 
treposto frigorífico de apoio às 
pescas. Hoje já diz que esse in- 
vestimento não é necessário. 
Mas, a Associação de Pescado- 
res Graciosenses discorda e diz 
que um entreposto frigorífico 
seria fundamental, até porque 
a Graciosa é a única ilha dos 
Açores sem uma infraestrutu- 
ra destas. O Governo Regional 
tem de ouvir mais, falar mais 
com os Açorianos, não pode es- 
tar permanentemente a tomar 
decisões nas suas costas”, fina- 
lizou José Ávila. + 


dem que perto de 5 ME, em ape- 
nas duas ilhas é um “valor bas- 
tanteelevado quando estes meios 
complementares de diagnóstico 
eterapêutica estão disponíveis 
quer nos hospitais, quer nos cen- 
tros de saúde”. 

“É preciso esclarecer se estas 
convenções com privados não dão 
azo a abusos, como já aconteceu 
no passado com a fisioterapia e 
como temos vimos, por exemplo, 
com as passagens aéreas. Quan- 
do o estado é muito generoso a pa- 
gar e não fiscaliza há sempre al- 
guém que se aproveita”, refere o 
deputado Francisco Lima, citado 
em nota de imprensa. 

O parlamentar indica que há 
um “laxismo na Região, quan- 
do em algumas ilhas os priva- 
dos têm de pagar as sessões do 
seu bolso e depois são reembol- 
sados, enquanto noutras ilhas 
o Estado paga todas as sessões 
e mais algumas”. + 
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Visite-nos em www.now. pt L 
e fique a par de todas as novidades! [=] 


ponta delgada | ref. 4459 


2.400.000€ 


tomo 


Edifício ideal para turismo rural, no Espaço comercial para comércio, Apartamento T3 na Av. D. João III, 
centro de PDL, com 10 unidades numa boa zona na freguesia de com 2 lugares de estacionamento, 
cuidadosamente projetadas e Ribeira Seca, para abrir o seu arrecadação, amplas áreas sociais 


equipadas e uma piscina aquecida negócio! Grande oportunidade! e uma vista sobre a cidade de PDL. 
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Lic. AMI 5933 


Ọ Rua Dr. José Bruno Tavares Carreiro nº 8, 9500-119 Ponta Delgada 

K (+351) 296 288 900 

m pdelgadaúhabimax.pt 

®© wwwhabimax.pt habimax 


Moradia T3 com Garagem, em Ponta Garça, Vila Franca do Campo 
220,000€ 


Moradia T2 + Apart T1 Recuperada. 
Fajã de Baixo] 310.000€ i 1200m2. Candelária] 380.000€ 


6803 


Espaço destinado a clinica de oradia do Sec XIX traça tradicional. 
fisioterapia. na Lagoa 750.000€ Lagoa 359.900€ 


Super Preço 


De 15 a 21 de Ago 


COSTELETAS DE SUÍNO 
4,99 €/KG 


JARDINEIRA DE SUÍNO 
4,99 €/KG 


TAKEAWAY 


FILETES DE PESCADA 
6,19 €/DOSE 


17.696/KG 


FP 


FRESCO&PRONTO Csicosta 


SEXTA-FEIRA, 16 DE AGOSTO DE 2024 * AÇORIANO ORIENTAL 


(3506) 


GRUPO 


RENAULT à É NISSAN | FIAT 
CLIO 0.9 TCE LIMITED MICRA 1.21 NARU | PANDA 1.2 EASY 
2016 2016 2016 


CITADINOS 
GASOLINA 


VIVEIROS & REGO 


AUTOMÓVEIS 


DACIA 
SANDERO 1.2 CONFORT 
2012 


“STAND DE VENDAS: Rua de 5. Gonçalo -9500-343 Ponta Delgada - Açores | E-mail: geral@viveirosrego.com 
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Opinião ! 


A empresa pode ser processada por 
“atrapalhar as férias” dos trabalhadores? 


Em férias, os telefonemas ge- 
ralmente começam com um 
“.. não quero atrapalhar as 
tuas férias, mas será que me 
podes ajudar a resolver a si- 
tuação?”, que evidentemente 


empregador tem o dever de 
se abster de contactar o tra- 
balhador no período de des- 
canso (isto é, que não seja 
tempo de trabalho), o que 
abrange fins de semana, fé- 


atrapalham o sossego duran- nc rias, períodos de licenças, 

teo período de férias. =» FRANCISCO entre outros. : 
Alei protege o exercício do ALMEIDA Ressalvadas as situações 

direito ao período de descan- a justificadas por motivos de 


so pelo trabalhador, concre- 
tamente a faculdade que lhe 
é assegurada de, fora do período de 
trabalho, desligar os seus meios de 
comunicação eletrónica (smartpho- 
nes, tablets, computadores portáteis) 
ou de, tendo-os ligados, não atender 
ou responder a chamadas telefónicas, 
SMS, Whatsapps ou emails profissio- 
nais - ou seja, de se manter desligado 
do ambiente de trabalho. 

Na verdade, os períodos de repouso 
são a expressão do direito à descone- 
xão do trabalho e, sendo o descanso 
uma pausa no trabalho, somente será 
cumprido devidamente quando haja 
a desvinculação plena do trabalho. O 


força maior (o que tem sub- 
jacente a ideia da inevitabili- 
dade e está relacionado com qual- 
quer situação que não se pode evitar, 
nem em si mesmo nem nas suas con- 
sequências, como, por exemplo, in- 
cêndios, cheias, desastres naturais, 
guerra, roubo, falha generalizada de 
telecomunicações, entre outras), O 
empregador deve abster-se de con- 
tactar, por qualquer meio, os seus 
trabalhadores que estejam em perío- 
do de descanso. 

Os contactos com o trabalhador 
fora do horário normal de trabalho 
deverão apenas ocorrer se justifica- 
dos pelos referidos motivos de força 


maior, pois a violação deste dever 
constitui contraordenação grave, su- 
jeita à aplicação de coimas que po- 
dem variar entre € 612,00 e € 
9.690,00. 

Note-se que, por exemplo, não bas- 
ta o empregador enviar o e-mail para 
o trabalhador no período de descanso 
para que se verifique uma violação do 
direito à desconexão, mais sim a exi- 
gência do empregador que seja res- 
pondido ou atendido no referido pe- 
ríodo. Caso o trabalhador, de livre e 
espontânea vontade, responda no pe- 
ríodo de férias, não poderá o empre- 
gador ser penalizado. 

Caso o empregador não cumpra o 
dever de abstenção a que está obriga- 
do, o trabalhador não é obrigado a 
responder (salvo casos de força 
maior) e poderá sempre comunicar a 
situação às autoridades competentes 
em matéria laboral para que atuem 
em conformidade. + 
*Com a “José Rodrigues & Associa- 
dos, Sociedade de Advogados 


Uma carta oficial vs. um meme 


Esta semana, Thierry Breton, co- 
missário europeu responsável pelo 
Mercado Interno, enviou uma carta a 
Elon Musk, proprietário da rede social 
X, advertindo-o sobre a disseminação 
de conteúdos nocivos na plataforma. 
Embora este tipo de correspondência 
seja comum e promova atransparên- 
cia, o documento, tornado público an- 
tes da conversa entre Musk e Donald 
Trump, é uma óbvia tentativa de gerar 
notoriedade e visibilidade para a ação 
do comissário. Ao milionário, bastou 
responder com um meme, uma forma 
de comunicação satírica privilegiada 
por muitos no éter digital. Apesar de 
Musk amplificar algumas das narrati- 
vas falsas que pululam na sua platafor- 
ma, para os seus milhares de seguido- 
res, é percecionado como um dos 
maiores paladinos da verdade e da li- 
berdade de expressão. Não o é, de 
todo, regendo-se pela sua própria 
agenda pessoal, política e até comer- 
cial. Assim, Breton prestou um desfa- 
vor ao combate à desinformação, uma 
preocupação legislativa de longa data 
da Comissão que integra. 

A carta é fundamentada no Regula- 
mento dos Serviços Digitais (RSD), 
que passou a aplicar-se a todas as em- 
presas digitais presentes na UE em fe- 
vereiro deste ano. De forma resumida, 
o RSD impõe regras a plataformas e 


serviços online intermediá- 
rios com o objetivo de criar 
espaços digitais mais seguros 
para os cidadãos da UE. Estas 
plataformas podem ser res- 
ponsabilizadas pela propaga- 


à ) In 


vor de uma avaliação muito 
particular do princípio de li- 
berdade de expressão. Regu- 
larmente, deparamo-nos com 
desinformação, discrimina- 
ção, discurso de ódio, xenofo- 


ção de conteúdos ilícitos. O DO RIFT A bia, racismo. Pois bem, é este 
/ 7 BRUXELAS À 
regulamento também proíbe RODRIGO o Twitter de Elon Musk. 
práticas como a utilização de RODRIGUES Acrescente-se a chegada de 
SILVA 


“dark patterns” que instru- 
mentalizam a navegação digi- 
tal dos cibernautas para fins comer- 
ciais, sem que estes se apercebam. As 
multas são significativas, podendo ir 
até 6% do volume de negócios global 
destas empresas. 

O nosso ecossistema de informação 
sofreu transformações profundas. O 
papel tradicional de mediação, outro- 
ra exclusivo dos grandes meios de co- 
municação é, em grande parte, condu- 
zido através de algoritmos. Para a 
maioria das pessoas, o consumo de in- 
formação é feito através de redes so- 
ciais onde estes algoritmos nos apre- 
sentam uma curadoria de conteúdo de 
acordo com as nossas preferências. Há 
vantagens, certamente. Mas os alertas 
são consideráveis. Imaginemos o se- 
guinte cenário: um milionário mega- 
lómano adquire uma rede social com 
centenas de milhões de utilizadores 
em todo o mundo. As regras de mode- 
ração de conteúdo são alteradas a fa- 


ferramentas de inteligência 

artificial que permitem criar 
imagens, sons e vídeos sintéticos com 
qualidade crescente e o problema in- 
tensifica-se. Esta é uma das razões pe- 
las quais é muito difícil combater este 
tipo de informação. É mais caro fazê- 
lo do que criá-la e disseminá-la. 

O regulamento europeu visa especi- 
ficamente estas práticas. O RSD foi 
pioneiro no mundo e trouxe um con- 
junto de regras vitais para a incentivar 
ou obrigar a moderação de conteúdos 
considerados problemáticos. Desde 
dezembro de 2023 que o X está a ser 
investigado pela forma como lida com 
a desinformação, mas a carta de Bre- 
ton, principalmente no timing em que 
foi publicada, é contraproducente. Ao 
ir de encontro a Musk, o comissário 
falhou na forma como quis passar 
uma mensagem aos cidadãos euro- 
peus em tempos de grande polariza- 
ção e quebra nos níveis de confiança 
institucional. + 


Rendidos ao 
abranhismo 


SOCIEDADE 
JOÃO PACHECO 
DE MELO 
MICRO EMPRESARIO 


Não fora a hipocrisia o âmago da 
política, nem Eça nos divertia, es- 
picaçando-nos, com o mote: “Polí- 
ticos e fraldas devem ser mudados 
frequentemente e pela mesma ra- 
zão”, tampouco se tinha lembrado 
de criar o exemplar Conde d'Abra- 
nhos, retrato fiel de uns quantos 
que por aí andam, fartando-nos to- 
dos os dias com o seu “dizer coisas”, 
o mais das vezes não indo além de 
“lugares-comuns” chegando ao 
ponto de todos surpreender reve- 
lando eles próprios terem sido sur- 
preendidos ao conhecer decisões 
tornadas públicas, sobre assuntos 
em relação aos quais não podiam 
deixar de dar o seu consentimento. 
Nem Eça de Queirós se lembraria 
de colocar Alípio Severo Abranhos 
em tal papel! 

A hipocrisia em política tem vá- 
rios níveis, indo desde aquele, qua- 
se corriqueiro, em que o povo, des- 
crente e habituado, já nem se 
incomoda com o: “Ninguém vota- 
ria num político que nunca minta”, 
subindo a partir daí para patama- 
res bem mais graves, em que desca- 
radamente se diz uma coisa e acto 
contínuo se age de forma contrária, 
podendo as consequências daí ad- 
vindas irem muito para além de 
um mau governo, pois casos há que 
é a própria humanidade o que po- 
derá estar em causa! 

- Quem pode ouvir Putin a falar 
dos “que atacam indiscriminada- 
mente civis e infraestruturas civis”, 
quando é ele próprio a fazer isso? — 
Que pensar do Netanyahu, sempre 
a recordar um genocídio, e tudo fa- 
zendo para promover outro? — 
Como pode, quem não condena o 
totalitarismo nem a invasão de um 
país por outro, “encher a boca” com 
paz e democracia? - Que enorme 
fartote é escutar, repetidamente, as 
queixas sobre “a herança”, quando, 
conhecendo-a, disseram ser capa- 
zes de fazer mais e melhor em tem- 
po recorde? - A quem ainda não 
repugna assistir à desgarrada Zé 
bonzinho vs Zé zangado entoando 
o: “Ai chega, chega ó minha agulha 
..., afasta, afasta, o meu dedal”? 

Eça sim, e sempre, mas não o re- 
comendado pelo Estado Novo! + 


*POR CONVIÇÃO PESSOAL, O AUTOR NÃO ES- 
CREVE SOB O NOVO ACORDO ORTOGRÁFICO. 
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Atenção aos sinais (vermelhos) 


Portugal é reconhecido e jus- 
tamente apontado como um 
dos melhores destinos turísti- 
cos, não só da Europa, mas de 
todo o mundo. 

Os nossos recursos naturais, 
o nosso património cultural, a 
nossa segurança, a nossa gas- 
tronomia, a qualidade do nos- 
so serviço e a hospitalidade das nossas 
gentes têm sido os ingredientes ideais 
para que tudo resulte numa receita 
perfeita. 

Mas hoje o meu alerta vai para a ne- 
cessidade de fazermos tudo para não 
perdermos o que levou décadas a 
construir com tanto esforço, dedica- 
ção e resiliência. 

Não podemos correr o risco de pôr 
em causa a segurança do nosso país, 
com os índices de criminalidade a su- 
birem. Não podemos pôr em causa a 
segurança nas nossas praias extraordi- 
nárias, com o número de mortes por 
afogamento a aumentar. Não pode- 
mos pôr em causa a qualificação e ca- 
pacitação de profissionais, o que já se 


SOCIEDADE 
ANA JACINTO 


faz sentir na sequência de in- 
suficiências em termos de in- 
vestimento. Não podemoster 
grande parte do nosso patri- 
mónio cultural inacessível ao 
público. E não podemos cor- 
rer o risco deter destinos que 
aumentam a população, em 
determinadas épocas do ano, 
na ordem dos milhares, com conse- 
quências diretas, por exemplo, ao ní- 
vel da higiene urbana, e não se tratar 
de assegurar o investimento necessá- 
rio para colmatar essas necessidades 
acrescidas. 

Sabemos que a principal causa de in- 
satisfação entre os turistas será sempre 
a diferença entre aquilo que é “prome- 
tido” (expectativa), e o que é “entregue” 
(realidade). Obviamente que quando 
queremos manter um preço elevado, 
temos de ter bem presente que a expec- 
tativa natural de que o serviço, as aco- 
modações e as experiências oferecidas 
sejam de alta qualidade. Se isso, even- 
tualmente, não acontecer, estamos a 
prejudicar, seriamente, a reputação do 


nosso destino com repercussões eco- 
nómicas a médio / longo prazos. E não 
queremos, detodo, que isso possa vir a 
acontecer no nosso país. 

Por outro lado, não podemos permi- 
tir que episódios de violência e alterca- 
ções, registados de forma isolada e 
pontual, possam transmitir a ideia, cá 
dentro e lá para fora e de forma viral, 
de que, em Portugal, não há regras e 
tudo é permitido. Não se pode aceitar 
que essas situações se generalizem e se 
tornem cada vez mais banais, dene- 
grindo a imagem de um destino. 

Até mesmo a nossa típica hospitali- 
dade pode ser facilmente comprome- 
tida, e esta é uma nossa característica 
que tem sido uma enorme mais-valia, 
muito valorizada por quem nos visita, 
e que pode fazer a diferença, ao trans- 
formar uma viagem comum numa 
memória inesquecível. 

Com tudo isto, Portugal, agentes pú- 
blicos e privados não podem deixar de 
continuar a desenvolver o trabalho de 
excelência que têm vindo a fazer. Não se 
pode abrandar esse esforço contínuo, e 


teremos todos de estar cada vez mais 
atentos aos sinais críticos que vão sur- 
gindo, aqui e acolá, para que não se cor- 
ra o risco de vermos os turistas a “vira- 
rem a agulha” para outras paragens, 
com vários destinos emergentes a 
emergir, passando a redundância. 

Queremos que cada turista que visi- 
ta o nosso território regresse, que te- 
nha uma experiência positiva, ines- 
quecível e única e que divulgue 
Portugal por todos os cantos do mun- 
do. Mas temos de estar preparados 
para os desafios, atuais e futuros, e es- 
tar muito atentos aos sinais. A falta de 
atenção e a ignorância seria o nosso 
maior erro. E parafraseando Sócrates: 
“Existe apenas um bem, o saber, e ape- 
nas um mal, a ignorância” + 


Diga Leitor 


Um número muito significa- 
tivo de cidadãos desta Vila de 
Rabo de Peixe, tem-se ques- 
tionado sobre o desgoverno 
da mesma, tantos são os ca- 
sos que ocorrem em desagra- 
do da população. 

Numa altura em que há um 
enorme fluxo turístico todos os 
dias a passear nas ruas de Rabo 
de Peixe, é inconcebível que os 
polémicos sanitários públicos 
se encontrem quase sempre 
encerrados, obrigando os nos- 
sos visitantes a usar os cafés 
como alternativa para as suas 
necessidades fisiológicas. 

No entanto, a central de 
lixo (o conhecido barracão) 
apesar de estar fechada du- 
rante algumas semanas no- 
meadamente pelas festas do 
Espírito Santo, fica aqui a in- 
formação de que já reabriu, 
para descontentamento dos 


amantes e amigos de Rabo de 
Peixe, e para satisfação de ou- 
tros que teimam em fazer 
desta Vila, a lixeira do Con- 
celho da Ribeira Grande. 

Agora passo a relatar um 
acontecimento recente. No 
passado dia 6 do corrente mês, 
estavam dois amigos a passear 
calmamente em frente à igre- 
ja, apreciando as belezas do 
nosso porto de pescas, quan- 
do repararam que alguém es- 
tava a remover uns vasos de 
plantas a fim de estacionarem 
seus carros exatamente em 
cima do símbolo heráldico, 
construído em joga, que até 
está muito bonito, inaugura- 
do no dia 25 de abril, na pas- 
sagem do vigésimo aniversá- 
rio de elevação a Vila. 

Para que tal não volte a 
acontecer, e para evitar a des- 
truição daquele símbolo, na- 


Dé 


quele preciso momento, ten- 
tamos entrar em contacto 
com o presidente da Junta de 
Freguesia, diversas vezes, 
contudo sem sucesso. Por 
conseguinte, optamos por li- 
gar para a esquadra da PSP 
e após várias tentativas um 
senhor agente atendeu. Sur- 
preendeu-nos foi ele dizer 
que não podia atender mais 
cedo porque a esquadra esta- 
va fechada. É incompreensí- 
vel! Contrariamente à com- 
preensão que demonstrara, 
ao afirmar que a infração era 
grave, cometeu uma gafe ao 
mencionar que não ia fechar 
a esquadra para tomar nota 
desta ocorrência. Mas então 
5 minutos, é que iriam fazer 
a diferença? 

Infelizmente a nossa popu- 
lação está apreensiva com es- 
tes comportamentos do Exe- 


cutivo e das autoridades 
porque já se notam alguns 
vestígios de destruição no pa- 
vimento que ainda agora foi 
inaugurada. 

Não podemos encerrar este 
artigo, sem realçar o caos que 
seviveno dia a diana rua do Ro- 
sário e no Largo da Vila. A in- 
disciplina do trânsito em mo- 
vimento, e estacionamento 
estendendo-se aos dois lados 
dos passeios, em zonas devida- 
mente sinalizadas com sinais 
de proibição, não deixa alter- 
nativa aos peões, correndo oris- 
co de serem atropelados. 

Ao não verificarmos nenhu- 
maintervenção dos autarcas e 
das entidades policiais, deixa- 
mos aqui um apelo, para que 
as autoridades competentes 
cumpram o seu dever em con- 
formidade com a lei, para que 
a Vila de Rabo de Peixe se tor- 


ne mais civilizada e segura, 
dando mais tranquilidade à 
nossa população residente e a 
quem nos visita, para que pre- 
valeça o orgulho de sermos 
Rabopeixenses. 

Finalizando, faço aqui mais 
um apelo: sinalizem a locali- 
zação da casa mortuária afim 
de facilitar a vida de muitos fo- 
rasteiros que cá vêm acompa- 
nhar algum familiar ou amigo 
que nos deixa para sempre. + 

ANTÓNIO LEONARDO VIEIRA 
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HOJE 


I 
Na transição do séc. XX para o seu su- 
cessor XXI, que não se conta apenas por 
um dia, pairava no Mundo uma onda de 
otimismo sobre o futuro coletivo e o seu 
conteúdo. 

O séc. XXI era auspicioso por várias razões. 

A tecnologia evoluía a um ritmo espan- 
toso, até Marte já parecia mais próximo 
da Terra. A economia mundial globaliza- 
va-se e crescia extraordinariamente. 
Cairia o Muro da Vergonha que dividia 
Berlim e impedia a comunicação entre 
as duas partes separadas, mas também 
continha o avanço do Comunismo e com 
ele soçobraria. O sistema democrático 
parecia consolidado. No ocidente, a de- 
mocracia, o liberalismo, o capitalismo 
combinados afiguravam-se soluções po- 
líticas, sociais e económicas empirica- 
mente definitivas. A preocupação domi- 
nante era o crescimento económico, o 
receio de crises económicas e o aqueci- 
mento global. 

A evolução da história da humanidade 
perdia ritmo e qualidade inovadora. So- 
cialmente e praticamente estava tudo 
feito. O primado da lei, a independên- 
cia do poder judicial, a prevalência dos 
meios sobre os fins, porque estes não 
justificam aqueles, a tolerância, o direito 
de opção eram princípios reconhecidos e 
respeitados. 

O investigador Francis Fukuyama emi- 
tira a certidão de óbito da evolução da 
história, primeiro num artigo e depois no 
seu livro, muito lido, intitulado - O Fim 
da História. 

Finalmente!... O ser humano tinha en- 
contrado e enveredara pelo bom e pacífi- 
co caminho, preferindo conservar a vida 
humana, a sustentabilidade do planeta 
Terra e procurava soluções para uma 
distribuição mais equitativa da riqueza 
num sistema em que o Estado fosse me- 
nos interativo e progressivamente dei- 
xasse de ser o único responsável pelo 
equilíbrio da riqueza que o fazia e faz 
mediante a prévia coleta de impostos e o 
recebimento de contribuições que as fa- 
mílias e as empresas lhe entregavam. 
Era o tempo dos 3 P - People-Planet- 
Profit -, uma conjugação de objetivos da 
criação de John Elkington para um futu- 
ro melhor num Mundo mais inclusivo e 
mais sustentável. Era possível responsa- 
bilizar as empresas - Profit - pela me- 
lhoria do estado social - People - como o 
povo e as empresas pela defesa do am- 
biente - Planet. 

A liberdade, a igualdade e a solidarie- 


dade eram lemas cada vez mais com- 
preendidos. O conhecimento e o desen- 
volvimento da tecnologia eram as vias 
que conduziam ao futuro e entusiasma- 
vam a juventude. Ainda não em todo o 
Mundo, mas já numa parte muito rele- 
vante dele. 

As civilizações aproximavam-se porque 
começavam a adotar valores comuns e 
uma visão comum do Mundo. O rumo es- 
tava definido pela sua óbvia valia. Os con- 
flitos bélicos existiam, mas eram regionais, 
consequência dum passado não esquecido 
por ainda haver contas por ajustar. 

A “guerra fria” “congelaria” rapidamente. 

A China já se entendia com os Estados 
Unidos no plano diplomático e económi- 
co. H. Kissinger trabalhara muito pela 
cooperação entre os dois Estados que sa- 
bia que num futuro breve disputariam o 
1º lugar do Mundo, tanto como potências 
económicas como militares. 

A guerra dos seis dias que Israel venceu 
teria acalmado perturbações relevantes 
no Médio Oriente. Mas para trás ficara 
por decidir a questão dos dois Estados, ou 
seja, do reconhecimento da Palestina 
como um Estado soberano. 

A União Europeia integrava novos 
membros e a Europa tinha sido capaz de 
resolver com a intervenção da interven- 
ção da ONU, as últimas escaramuças. A 
Europa confiante preparava-se mais 
para a paz do que para a guerra. No ou- 
tro lado do Mundo, acontecia precisa- 
mente o inverso. 

A preocupação relacionada com a esta- 
bilidade diplomática mundial, nos anos 
mais recentes, em relação ao Irão con- 
centrava-se “na contenção do enriqueci- 
mento de urânio” da qual ele não desistia 
e o que conseguia neste domínio escon- 
dia do resto do Mundo. O Irão nunca de- 
sistiu de se armar como uma potência 
nuclear. Os objetivos do Irão são bem co- 
nhecidos até porque são por ele próprio 
proclamados: fragilidade do sistema de 
Estados no Médio Oriente (Israel, Egito 
e Arábia Saudita) e eliminação da in- 
fluência ocidental daquela área. 

O Irão quer ser o “líder” do Médio 
Oriente. E, hoje, ainda estará a festejar a 
precipitação de Israel em dar a ordem 
para matar o líder do Movimento Hamas 
em território do Irão. O Irão hoje alcan- 
çou o estatuto pelo qual sonhou, ser um 
Estado relevante no Médio Oriente e no 
Mundo. Em boa verdade, é mais uma 
ameaça, a exemplo da Coreia do Norte, do 
que um líder na diplomacia mundial. 

Não havia motivos nem sinais que indi- 


E tudo a geografia levou 


ciassem que uma guerra entre Estados ou 
entre potências nucleares poderia estar a 
ser preparada. 


H 

A Rússia, que ainda sonha com uma 
Europa de Vladivostoque a Lisboa toda- 
via, então sem relevância económica, 
orientada e alimentada economicamente 
por uma plutocracia, e mantendo o “espí- 
rito imperialista” entendeu, depois de al- 
guns problemas nacionais que abriram 
enormes fendas no tecido da União das 
Repúblicas Socialistas Soviéticas - para 
fazer esquecer - deveria aproximar as 
suas fronteiras a Oeste com as fronteiras 
europeias a Leste. 

Ao poder político Russo era exigido 
desconcentrar as preocupações do povo 
Russo dos indicadores económicos e da 
progressiva degradação das suas condi- 
ções de vida. Como, ao mesmo tempo, de- 
monstrar à Europa e ao resto Mundo a 
força que a Rússia ainda possuía. Estava 
com eleições à porta. Necessitava politi- 
camente duma grande e sensível mano- 
bra de diversão. 

O seu Líder político planeou ações mili- 
tares apropriadas sobre uma Europa can- 
sada de guerras e mais preocupada com o 
equilíbrio orçamental dos seus membros. 
Invadiu com tropas suas e para o efeito 
ordenadas, primeiro a Crimeia que tudo 
aceitou sem reagir. A União Europeia en- 
colheu os ombros... Não era grave. 

Seguiu-se a Ucrânia. Segundo Putin era 
apenas uma “operação militar especial”, 
apesar de ter aproximado da fronteira 
uma centena de milhar de soldados e 
equipamento militar pesado e destruidor. 
Desta feita, era mesmo grave e tanto que a 
guerra nasceu. Putin não terá sido infor- 
mado que foi no calor da II Guerra Mun- 
dial o exército Ucraniano que afastou o 
exército Alemão das fronteiras da URSS 
numa exemplar manifestação de heroís- 
mo. Hoje o exercito ucraniano já invadiu 
a Rússia onde causa problemas que as 
forças armadas russas não imaginariam 
nunca nem em pesadelos. 

No ambiente em que o Mundo se en- 
contra de ameaça de guerra atómica glo- 
balizada e da desvalorização do seu cres- 
cimento económico em troca da 
realização de projetos de domínio com 
caráter imperialista geograficamente de- 
finidos, o conjunto combinado de objeti- 
vos - bottom line - a que mais atrás fiz re- 
ferência, continua a manter os 3 P — 
People - Planet, mas o terceiro tem de ser 
substituído por - Poverty. «ab 
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Comissões 
cobradas nos 
pagamentos na 
mira do Governo 


O Ministério da Economia está a acompanhar 
“atentamente” a questão das comissões nos 
pagamentos do serviço MB Way 


LUSA 
Açoriano Oriental 


Em causa estão notícias recentes 
segundo as quais a SIBS - gesto- 
radarede Multibanco e do servi- 
ço MB Way - pretende permitir 
que este último possa ser asso- 
ciado a contas de pagamento, 
além da solução que já existe de 
associar a cartões de pagamento, 
oquelevou a associação para de- 
fesa do consumidor Deco a aler- 
tar para o risco de aumento nas 
comissões cobradas nesta apli- 
cação financeira. 

“No que diz respeito à política 
de defesa do consumidor, o Mi- 
nistério da Economia, através da 


Direção-Geral do Consumidor, 
acompanha atentamente a te- 
mática das comissões e colabo- 
rará com o regulador, designa- 
damente por via da participação 
no Fórum para os Sistemas de Pa- 
gamentos, como objetivo de ga- 
rantir a defesa dos interesses dos 
consumidores”, assegurou o mi- 
nistério numa resposta escrita en- 
viada à Lusa. 

Segundo avançou, este acom- 
panhamento inclui “a avaliação 
da necessidade de eventual ajus- 
tamento da legislação em vigor”. 

Na quarta-feira, a Deco mani- 
festou “preocupação” com o“ris- 
co de aumento de comissões” no 


DIREITOS RESERVADOS 


MB way 


Deco alerta para aumento dos custos com o serviço MB Way 


serviço MB Way na sequência do 
novo regimedetransferências en- 
tre contas de pagamentos, tendo 
enviado uma carta aos ministé- 
rios da Economia das Finanças 
“solicitando uma avaliação e in- 
tervenção urgentes para adequar 
a legislação e manter a propor- 
cionalidade nas comissões apli- 
cáveis a transferências MB Way”. 

“A associação do MB Way a 
contasirá significar queastrans- 
ferências entreutilizadores serão 
consideradas transferências ime- 
diatas” pelo que “poderão estar 
sujeitas ao preçário aplicávela es- 
sas transferências e não sujeitas 
aos limites aplicáveis a transfe- 


Vinte milhões de refeições em 
14 anos graças a borras de café 


Consumidores de café que re- 
ciclam as cápsulas contribuí- 
ram com 20 milhões de refei- 
ções para pessoas necessitadas 
nos últimos 14 anos, com al- 
gumas delas a terem hoje ar- 
roz na mesa devido ao café que 
outras beberam. 

O processo ‘arroz por café de- 
corre da campanha “Reciclar é 
Alimentar” um projeto de circu- 
laridade e sustentabilidade cria- 
do em 2010 pela empresa Nes- 
presso. Consiste em utilizar as 
borras de caféna produção de ar- 
roz que é depois doado ao Banco 
Alimentar contra a Fome. 

Foram doadas até hoje mais 
de 960 toneladas de arroz. Só 
este ano a iniciativa já con- 
tribuiu com 1,25 milhões de 
refeições através do Banco 
Alimentar. 

Andreia Vaz, diretora de 
marketing da empresa, do grupo 
internacional Nestlé, disse à Lusa 


quea ideia surgiu em Portugal em 
2010 efoi pioneira, tendo entre- 
tanto chegado a outros países eu- 
ropeus. “Com base no nosso com- 
promisso de sustentabilidade 
queríamos um programa de im- 
pacto local” que usasse as borras 
do café “para um bem maior e 
para a comunidade”. 

O ano era 2010, uma altura 
em Portugal de “constrangi- 
mento”, de famílias “com ca- 
rências”, recordou a responsá- 
vel, referindo-se à crise 
económica de então. E o arroz, 
disse, começou também a ser 
um alimento em falta e que se- 
gundo a presidente do Banco 
Alimentar contra a Fome, Isa- 
bel Jonet, é a base da alimenta- 
ção dos portugueses. 

A marca, lembrou também 
Andreia Vaz, é pioneira na re- 
ciclagem de cápsulas. “Tudo o 
que fazemos na Nespresso tem 
um destino sustentável, desde 


a origem do café até ao consu- 
mo. É um compromisso da 
marca desde o momento em 
que é criada” afirmou. 
Andreia Vaz adiantou que há 
250 pontos disponíveis em 
todo o país de recolha de cáp- 
sulas, das lojas da empresa alo- 


O processo “arroz por 
café decorre da 
campanha “Reciclar é 
Alimentar, um projeto 
de circularidade e 
sustentabilidade 


cais de venda de máquinas de 
café e até supermercados, e que 
essas cápsulas são depois en- 
viadas para uma empresa de 
reciclagem que faz a separação 
entre o alumínio das cápsulas 
eaborra do café. 


rências entre cartões, como acon- 
tece presentemente, e em caso de 
ultrapassar astransações gratui- 
tas, de 0,2% em caso de cartão de 
débito e 0,3% em caso de cartão 
de crédito” explicou a associação 
em comunicado. 

Caso venha a ser este o valor 
cobrado nas transferências MB 
Way em regime entre contas, a 
Deco destaca que se tratará de 
“um aumento brutal para as co- 
missões naquele que é o valor 
médio das transferências MB 
Way, de aproximadamente 40 
euros, passando de perto de 10 
cêntimos para 80 cêntimos ou 
acima de um euro”. + 


O alumínio é depois integrado 
emnovos objetos, como canetas, 
máquinas fotográficas, canive- 
tes, bicicletas até. Mas é seguin- 
do as borras de café que se chega 
à Terra Fértil, uma empresa de 
compostagem e valorização agrí- 
cola, que prepara um composto 
que é depois enviado para a Her- 
dade Monte das Figueiras, na 
zona de Alcácer do Sal, para adu- 
bar os campos de arroz. 

O composto é doado e a Nes- 
presso compra depois o arroz 
produzido, embala-o e doa-o ao 
Banco Alimentar. 

“Ao longo de 14 anos já doa- 
mos mais de 960 toneladas de 
arroz, são quase 20 milhões de 
refeições, para ser mais precisa 
19.7 milhões de refeições en- 
tregues a famílias carenciadas” 
representando quase duas re- 
feições por português. “Efeti- 
vamente sentimos que o nosso 
contributo tem um impacto po- 
sitivo em milhares de famílias”, 
disse Andreia Vaz. 

Masalertou que ataxa dereci- 
clagem é de 33% e apelou aos 
consumidores para que entre- 
guem muitas mais cápsulas. «LUSA 
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Euronext 
Lisboa 


PSI20 6.627,0400 pts 
0,23% 


MAIOR SUBIDA BCP 


1,90% 


MAIOR DESCIDA EDP 


COTAÇÕES 
NOME COTAÇÃO VAR.% 
ALTRI 41540€ 0,76% 
BCP 0,3937€ 1,50% 
C. AMORIM 8,8000€ -0,23% 
CTT 42000€ 0,48% 
EDP 3,6830€ -0,83% 
EDPRENOVÁVEIS 14,0700€ -0,64% 
GALP ENERGIA 190850€ 0,10% 
GREENVOLT 8,3000€ -0,60% 
IBERSOL 71000€ -0,56% 
JER. MARTINS 165000€ 1,35% 
OTA-ENGIL 35000€ 1,33% 
AVIGATOR 3,6200€ 0,39% 
os 3,4900€ 0,00% 
REN 23500€ -0,21% 
SEMAPA 142000€ 0,71% 
SONAE 0,9250€ -0,54% 
Taxas de Juro 
Euribor 3 meses 
3,942 % 

i /0 
Euribor 6 meses 

0/ 

/ 
3,398% 
Euribor 12 meses 
3,148% 

J /0 

A e 
Câmbio 
e e e 
indicativo 
Principais Moedas 
Os valores apresentados 
são em relação ao euro. 
PAÍS MOEDA 
EUA DÓLAR 11019 
JAPÃO IENE 161.98 
REINOUNIDO LIBRA 0.85783 
SUÍÇA FRANCO 0.9515 
BRASIL REAL 6.0024 
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Frederico Venâncio (à direita) represento 


—A th; : 


CDSC 


uo clube numa entrega de bilhetes para o jogo ante o FC Porto 


Venâncio pede apoio dos 
adeptos nos jogos emcasa 


Futebol. O reforço do 
Santa Clara Frederico 
Venâncio pediu o apoio 
dos adeptos, não só no 
jogo desta tarde ante o 
FC Porto mas também 
ao longo de toda a época 


MARIANA LUCAS FURTADO 
mariana.Lfurtado(Dacorianoorientalpt 


O reforço do Santa Clara, Frede- 
rico Venâncio, jogador de 31anos 
que atua como defesa, pediu o 
apoio do público para ojogo des- 
tatarde, frente ao FC Porto. 
“Vamos ter um jogo muito di- 
fícil, contra um candidato ao tí- 
tulo, masnonosso primeirojogo 
em casa queremos dar uma ale- 


gria aos nossos adeptos” referiu. 
Ojogador falava à margem da 
entrega de bilhetes a uma ins- 
tituição de solidariedade social, 
promovida pelo clube na fre- 
guesia da Fajã de Baixo, tendo 
em vista a presença dos seus 
utentes nojogo desta tarde, no 
Estádio de São Miguel. 
Saudando a iniciativa, Venân- 
cio aproveitou para alargar o pe- 
dido de apoio aos restantes jogos 
da época, particularmente nos 
realizados em casa:“os nossos 
adeptos vão ser muito importan- 
tes ao longo de toda esta tempo- 
rada, vamos passar por momen- 
tos bons, alguns menos bons e 
nesses momentos vamos precisar 
muito da ajuda deles”, aludiu. 


Fontinhas desiste de participar no 
Campeonato de Futebol dos Açores 


Futebol. O Grupo Desportivo 
das Fontinhas anunciou quenão 
irá participar no Campeonato de 
Futebol dos Açores (CFA) na 
época 2024/2025. 

Após a descida de divisão na 
época passada (despromovido 
do Campeonato de Portugal), a 
direção do Fontinhas “procu- 
rou criar as condições estrutu- 
raise financeiras para a prepa- 
ração de um novo projeto”, de 
volta às competições regionais, 
segundo refere o clube em co- 
municado. O projeto idealizado 
tinhacomoobjetivos desportivos 


ediretivos“dignificar o clube com 
um plantel competitivo no CFA e 
recuperar algum do passivo atual” 
tendo para isso a direção decidi- 
do apostar emjogadoreslocais. O 
emblema da ilha Terceira alega 
que “o facto de haver cinco equi- 
pas a recrutar jogadores na mes- 
mazona geográfica [ilha | que de- 
vido à sua insularidade não tem 
grande quantidade de jogadores 
formados localmente” faz com 
que “as melhores ofertas aos jo- 
gadores prevaleçam”. 

Tendoisso em conta, o GDF diz 
não ter não conseguido recrutar 


Na mesma ocasião, ojogador, 
chegado nesta janela de trans- 
ferências, mostrou-se “muito 
agradado” com a chegada a São 
Miguel para servir o Santa Cla- 
ra, uma mudança que represen- 
tatambém o regresso ao futebol 
português. O defesa assumiu a 
titularidade no jogo da primei- 
rajornada, frente ao Estorilmas, 
em relação ao voto de confiança 
do treinador Vasco Matos, 
Venâncio preferiu referir que 
“trabalha todos os dias para aju- 
dare para dar bons indicadores 
ao treinador”, acrecentando ser 
“mais um para ajudar a equipa” 
e que “depois cabe ao ‘mister to- 
mar as decisões e só tenho de as 
respeitar”, adiantou. + 


número suficiente de jogadores 
para constituir um plantel “que 
fosse ao encontro aos seus objeti- 
vos”e, como aproximar da datado 
sorteio da competição (no próxi- 
mo dia 24 de agosto, “foi obriga- 
do a tomar uma dificil decisão” - 
a desistência da competição. 

Em comunicado no Facebook, 
o Fontinhas apelou ainda aos só- 
cios, adeptos e simpatizantes à 
“aproximação ao clube” e à “par- 
ticipação em todos os eventos or- 
ganizados pela atual e futuras di- 
reções”, para evitar no futuro a 
ocorrência de semelhantes situa- 
ções. Na competição ao abrigo da 
Associação de Futebol de Ponta 
Delgada, o Desportivo Velenseirá 
substituir os terceirenses. + MLF 


Desporto ! 


Visto de Fora 


Provarainha 
ainda sem coroa 


O presidente da Associação de Futebol da Horta 
(AFH) tem sido um dos principais defensores do 
Campeonato de Futebol dos Açores (CFA). 
Pugna pelo sucesso. Procura introduzir novi- 
dades que dêem notoriedade, que incentivem 
praticantes e assistentes. 


e 
X 


DESPORTO Eduardo Pereira classifica o campeonato 
JOSE SILVA como “prova rainha” É inequívoca a maior com- 
JORNALISTA 


petitividade, um superior sentido de responsabili- 
dade da maioria dos dirigentes dos clubes e dos inter- 
venientes nojogo. Preparam-se, na generalidade, deforma 
diferente das competições de ilha. São muito mais regulares nos 
treinos, mais conscientes, mais criteriosos e mais comprometidos. 

No final da edição de 2023/24, Eduardo Pereira, o único lí- 
der associativo a tecer considerações, em comunicado, após a 
conclusão dos campeonatos que as “suas” associações organi- 
zam, escreveu ser “uma prova que merece ser acarinhada e me- 
lhor valorizada por todos os agentes desportivos, associações, 
clubes e governo regional dos Açores. Sendo este campeonato a 
principal montra do futebol regional é indiscutível que integra 
a grande maioria dos melhores jogadores açorianos, sendo um 
bom campo de recrutamento para todas as equipas. Com a in- 
trodução de algumas alterações esta prova poderá, no futuro, 
captar mais jogadores, quer dos Açores quer de fora da Região, 
elevando ainda mais a qualidade” 

Já quando a AFH foi a entidade organizadora principal do 
CFA de 2017/18, o presidente Pereira manifestava a necessida- 
de de se desenvolver um trabalho “a todos os níveis” para a revi- 
são dos “apoios públicos e privados”, reforçando ser a prova rai- 
nha da Região por ser “uma aposta ganha das associações e do 
governo” sendo “um exemplo de sucesso e de futuro” indepen- 
dentemente de “necessitar de alguns ajustes” porque “só evoluí- 
mos dando importância ao passado e ao presente perspecti- 
vando o futuro, com bases sólidas, através de opções tomadas 
tendo em consideração opiniões múltiplas“. 

Tudo certo. E o que foi feito para melhorar? Muito pouco. Ou 
quase nada. Porque não passaram das palavras aos actos? O que 
motivou Eduardo Pereira enão empurrar os colegas para a in- 
trospecção e, através dela, definirem metas para os próximos 6 
anos? Falta de interesse é a primeira conclusão que tiro. Por isso, 
em 12 anos, continua sem ser coroado. 

Surgiram os troféus para atletas, treinadores e árbitros e para 
os clubes mas só promovidos pela AFH. As associações de Angra 
e de Ponta Delgada ignoram-nos. Há 3 anos incentivei Robert 
Câmara de dar seguimento, mas não surtiu efeito. Regressado à 
organização principal, será que vai por em prática? Como os diri- 
gentes dos clubes não reivindicam... 

Os patrocínios privados surgem isoladamente. Não há a 
preocupação de, com antecedência e com uma proposta argu- 
mentativa e elucidativa, de fazer uma ronda pelas empresas 
para serem patrocinadoras, por ciclos de 3 anos, com verbas 
que ajudem, por exemplo, a minimizarem os custos de 385€ 
(valor da época passada) da organização de cada jogo suporta- 
do pelos clubes e das arbitragens. 

No final do anterior CFA, ouviram-se vozes de que prova teria 
de alterar o modelo. Excepção do União Micaelense, já há alguns 
anos, nenhuma apresentou alternativas. É que não há muito a al- 
terar sobre a maior problemática, relacionada com o número de 
descidas, sempre dependente das equipas que baixam do Cam- 
peonato de Portugal. Um problema que não se coloca nesta épo- 
ca, porque só lá está o Operário. 

Problema é com a desistência do GD Fontinhas, após ter con- 
firmado a participação há 22 dias. Nada que não fosse expectável 
quando não há sustentabilidade com projectos inadequados à di- 
mensão das colectividades e das localidades. O Desportivo Ve- 
lense, da ilha de São Jorge, será o substituto dos terceirenses. + 
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EMPREGO 


Precisa-se de empregado(a) 
de mesa/bar com experiên- 
cia para restaurante em 
Ponta Delgada. 

Contacto: 296284740 


RELAX 


Bonequinha do prazer, edu- 
cada, cheirosa, muito sen- 
sual, atendimento completo 
com massagens relax e prost. 
com brinquedos. 910 345 839 


Novidade Luna sua Milfem 
terras agorianas, corpo atlé- 
tico, sempre cheirosa e bem 
disposta. mulher experiente, 
para homens de gosto 
requintado. 965 759235 


Novidade, deusa africana 
29A, sexy, lábios carnudos, 
bubum grande, massagem 
erótica com acessórios, 
relaxante e sem pressas. 


Contacto: 927424356 


MESTRE DOS MESTRES 


MESTRE MALAM 


Grande cientista, espiritualista e curandeiro. 
Conhecimento e poderes absolutos de magia negra e branca. 
Conhecedor dos casos mais desesperados, ajuda a resolver 
qualquer problema grave ou de difícil resolução com rapi- 


dez, eficácia e sabedoria em curto prazo como por exemplo: 


amor, negócios, invejas, doenças espirituais, vícios no geral. 


Lê a sorte, dá previsão de vida e futuro pelo bom espírito e 


forte talismã. Faz trabalho à distância. Considerado como 
um dos melhores profissionais do pais, tendo dado resulta- 


dos seguros e eficazes. 


CONSULTAS DAS 9 ÀS 21 HORAS, TODOS OS DIAS 


RESULTADOS EM 48 HORAS 
Pagamento após o resultado. 
TLM:964 295 681/913 557 388 
Rua de São Miguel nº4 9500-244 P. Delgada 


com rapidez total. 


eficácia e honestidade. 


ASTRÓLOGO MESTRE BA 


NOVO MESTRE BA, AGORA 
EM PONTA DELGADA 

TRABALHO GARANTIDO 
COM RESULTADOS RAPIDOS 


Grande cientista espiritualista curandeiro, descen- 
dente de uma poderosa e antiga família de curandei- 
ros, dotado de conhecimentos e poderes absolutos 
de magia negra e branca. 

Baseado nestes poderes e conhecimentos mágicos, 
ajuda a resolver problemas difíceis ou graves rapida- 
mente, como: - Amor, insucesso, negócios, justiça, 
maus olhados, invejas, doenças espirituais, vícios de 
droga, tabaco e alcoolismo. Ajuda a arranjar e a man- 
ter o emprego. Aproxima e afasta pessoas amadas 


Se quer prender a si uma vida nova e pôr fim a tudo 
o que o preocupa, não perca tempo, contate o 
GRANDE MESTRE. Ele tratará do seu problema com 


De 2º a Sáb, das 8h00 ás 21h00. 
Garante resultados após 10 dias. 
PAGAMENTO APOS RESULTADO POSITIVO. 


Rua de São Miguel, nº4, Ponta Delgada / 
TLM 910316243 


SESK 


Agoriandt Oriental 


um nome de confiança 


LÁ 
astróLoco MANE 


Trabalha com resultados para cada problema 


Mestre muito experiente, com um DOM para ajudar quem o contata. 


Amor - Insucessos - Mau Olhado - Negócios 


Resolve problemas como: Proteção Contra-perigos e outros.. 


MUDE A SUA VIDA!!! 
937 375 966 / 910 998 873 


Rua Padre Serrão, nº 54 - Ponta Delgada 


RÁDIO AÇO 


99.4 FM 
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PROFESSOR RACIDO 
(MESTRE MANÉ) 


Grande Mestre Vidente, agora na Madeira 


Não Há vida sem problemas!!! 


Nem há problemas sem solução!!! 


Os vossos 


Espirituais /Bruxarias /Falta de sorte 
problemas de: 


/Amor /Familiares / Mau olhado / Inveja / 
ou outros problemas complicados ou 
incompreensíveis. 

Trazer de volta a pessoa amada. 


TRABALHO SÉRIO, RÁPIDO E EFICAZ. 
Ligue já 910 998 873 


las privada na Região 


Voz às nossas ilhas 


Assine o Açoriano Oriental 
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Vasco Matos 
quer equipa 
“focada e 
ambiciosa” 


Futebol. Treinador do Santa Clara diz que 
os seus pupilos terão de ser “extremamente 
competitivos e rigorosos” para conseguirem 
um resultado positivo diante do FC Porto 


MARIANA LUCAS FURTADO 
mariana.Lfurtado(Dacorianooriental. pt 


Casa cheia e muito calor é o que 
se pode esperar do jogo desta 
tarde do Santa Clara diante do 
FC Porto, no Estádio de São Mi- 
guel, a partir das 16h00. 

Esses são os dados adquiri- 
dos, mas, ainda assim, Vasco 
Matos prefere frisar que a “fes- 
ta do futebol” não se pode fazer 
sem que dentro do campo exis- 
ta “foco” e “concentração” no 
trabalho desenvolvido ao lon- 
go de toda a semana de treinos. 

Perante um FC Porto que re- 
gista várias ausências (Francisco 
Conceição, Marcano, Zaidu - com 
comorbilidades físicas - e Eva- 
nilson, com a porta de saída dos 
“dragões” aberta), Matos ripos- 
ta as certezas que tem, defen- 
dendo que “qualquer equipa que 
o FC Porto apresente tem muita 
qualidade” e fazendo exemplo 
disso a vitória por 3-0 frente ao 
Gil Vicente na primeirajornada. 


Paraotreinador, os açorianos 
não se podem deixar intimidar 
pela presença de um “grande” do 
futebol português em São Mi- 
guel, reconhecendo contudo as 
mais-valias do adversário. 

“O que nos guia não são os 
nossos adversários, é o nosso 
trabalho. Sabemos que temos 
que defrontar todos os adver- 
sários e temos noção que os can- 
didatos ao título são equipas 
mais fortes”, admitiu. 

“Mas isso também nos desa- 
fia e motiva mais. Temos que 
encarar os jogos da mesma for- 
ma, com todo o cuidado e com 
todo o rigor”, reconheceu. 

Perante uma equipa com no- 
vos comandos, mas ainda com o 
“selo” de Sérgio Conceição, Vas- 
co Matos admite dificuldades, 
que só poderão ser debeladas 
com muita concentração. 

“Não podemos esquecer o tra- 
balho realizado pelo antigo trei- 
nador do FC Porto, Sérgio Con- 


MANUEL FERNANDO ARAUJO/LUSA 


i 
Vítor Bruno regressa aos Açores, agora como treinador principal 
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CDSC 


Treinador “encarnado” refutou dificuldades acrescidas pelas condições climatéricas e pediu “casa cheia” 


ceição, que fez um excelente 
trabalho ao longo dos últimos 
anos. É otreinador mais titulado 
da história do FC Porto. Este FC 
Porto ainda tem o selo de quali- 
dadedoseutrabalho” assegurou. 

Apesar do “gigante” que se 
avizinha, David pretende der- 
rotar Golias. 

“Queremos ser dominadores 
nojogo com bola. Queremos de- 
fender o adversário com bola. 
Queremoster bola ecriar muitas 
situações. Obviamente que ojogo 
vai ditar coisas muito diferentes 
ao longo dos momentos, mas te- 


mos de nos preparar para a nos- 
sa organização”, reforçou. 

Para isso contribui também 
o balanço ganho com a larga vi- 
tória conseguida na primeira 
ronda (4-1 no reduto do Esto- 
ril), peseembora “tenham sido 
só três pontos”, sublinha. 

“Se pensarmos que ganhámos 
mais do que três pontos não é 
bom, porisso temos que manter 
os pés bem assentes no chão, sa- 
bemos bem qual é onosso cami- 
nho e o nosso foco”, insistiu. 

“A equipa está feliz, as coisas 
correram muito bem na última 


Vítor Bruno pede 
FC Porto “adaptável” 


Futebol. O FC Porto vai preci- 
sar deuma rápida ambientação 
às condições atmosféricas tro- 
picais dos Açores, na visita ao 
Santa Clara, em encontro da se- 
gundajornada da I Liga, adver- 
tiu o treinador Vítor Bruno. 

“É impossível controlar isso. 
Independentemente das con- 
dições que existirem, temos de 
nos adaptar rapidamente àqui- 
lo que o jogo pedir”, garantiu. 

“Tivemos condições miserá- 
veis nos quartos de final da Taça 
de Portugal na época passada 
e há que garantir sempre uma 


total integridade física dos ele- 
mentos que estão lá dentro. En- 
quanto ojogo puder andar, lá es- 
taremos para dar corpo”, 
apontou o técnico, em confe- 
rência de imprensa. 

Na ocasião, o técnico “azul e 
branco” reconheceu as valias de 
“um adversário que vem deuma 
dinâmica interessante desde a 
época passada e, se dúvidas hou- 
vesse, dissiparam-nas agora”, re- 
feriu, aludindo à goleada inau- 
gural aplicada pelos açorianos 
na semana passada. 

“Têm tido um início muito 


jornada, mas temos a noção de 
que foram só três pontos. [Esta 
tarde] queremos proporcionar 
um bom espetáculo de futebol 
e com as bancadas cheias, e 
acho que toda gente assim fica 
mais satisfeita”, adiantou. 

Em relação ao horário dojogo, 
otreinador escusou-sea tecer co- 
mentários. “Espero, sim, uma casa 
cheia, um apoio forte dos nossos 
adeptos. Queremos continuar 
como acabámos na temporada 
passada, acaminharjuntos, por- 
que como apoio delessomos uma 
equipa mais forte” rematou. + 


forte, com vitórias sobre equi- 
pas de I Liga na pré-época e 
um triunfo contundente na 
Amoreira, onde estiveram a 
perder por 1-0, mas mostra- 
ram capacidade para virar o re- 
sultado”, apontou. 

“Isso tem muito de autor. Vê- 
se que o Santa Clara sabe o que 
faz em campo e tem uma equi- 
pa madura e adulta”, elogiou, 
acrescentando que isso “Vai exi- 
gir que entremos em campo 
equipados com os valores do FC 
Porto e comtotal espírito de mis- 
são”. Santa Clara e FC Porto, 
ambos com três pontos, de- 
frontam-se esta tarde no en- 
contro de abertura da segunda 
jornada, com arbitragem de 
Fábio Veríssimo. + LUSA/MLF 


20 Desporto 


“Encarnados” de Ponta Delgada recebem esta tarde os “dragões” 


Ronda arranca hoje com duelo 


> 


7, 


, pelas 16h00 no Estádio de São Miguel, depois da goleada por 4-1 aplicada na primeira ronda sobre o Estoril 
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RODRIGO ANTUNES/LUSA 


JR 


entre Santa Clara e FC Porto 


Futebol. Dois dos “grandes” duelos da segunda jornada da I Liga fazem-se nas ilhas, com a visita do FC Porto 
a São Miguel e a ida do Sporting à Madeira, defrontar o Nacional. Benfica procura os primeiros pontos em casa 


MARIANA LUCAS FURTADO/LUSA 
mariana.Lfurtado(Dacorianooriental.pt 


FC Porto e Sporting têm deslo- 
cações às ilhas, para defronta- 
rem Santa Clara e Nacional, 
respetivamente, emjogos da se- 
gundajornada da I Liga portu- 
guesa de futebol, enquanto o 
Benfica, ainda sem pontos, re- 
cebe o Casa Pia. 

Os “dragões” vão ser os pri- 
meiros a entrar em campo, em 
Ponta Delgada, esta tarde, a 
partir das 16h00, no Estádio 
de São Miguel, num embate 
que coloca frente a frente dois 
dos sete vencedores da pri- 
meira ronda. 

Na jornada passada, o FC 
Porto venceu em casa ao Gil Vi- 
cente, por 3-0, um resultado só 
superado pelos 4-1 impostos 
pelos açorianos ao Estoril 
Praia, após reviravolta naque- 


le que foi o regresso dos “en- 
carnados” de Ponta Delgada ao 
principal escalão. 

Por sua vez, o campeão em tí- 
tulo, Sporting, vencedor no en- 
contro de arranque do cam- 
peonato, frente ao Rio Ave 
(3-1), visita o Nacional, que 
marcou o regresso à I Liga com 
uma igualdade a uma bola na 
visita ao também promovido 
AVS. O duelo entre lisboetas e 
madeirenses está agendado 
para amanhã, pelas 17h00, no 
Estádio da Madeira. 

A turma de Alvalade volta a 
entrar em campo depois de, 
aparentemente, ter superado o 
desaire frente aos “dragões”, 
para a Supertaça Cândido Oli- 
veira, enquanto o Benfica tes- 
ta, em casa, a tolerância dos 
adeptos para o treinador ale- 
mão Roger Schmidt, na receção 


ao Casa Pia, agendada para as 
19h30 de amanhã. 

As“águias” voltaram a perder 
na primeira jornada, tal como 
na época passada, por 2-0 no 
terreno do Famalicão, e procu- 
ram os primeiros pontos na re- 
ceção aos casapianos, que tam- 
bém ainda não pontuaram, já 
que perderam em casa frente ao 
Boavista, por 1-0, na ronda 
inaugural do campeonato. 

Ainda este sábado, o Farense 
desloca-se até Vila do Conde 
para a visita o Rio Ave, pelas 
14h30, no Estádio dos Arcos. 

Tal como Sporting, FC Por- 
toe Santa Clara, também Fa- 
malicão, Moreirense, Boa- 
vista e Vitória de Guimarães 
procuram voltar a somar três 
pontos. 

No domingo, o Moreirense 
recebe o Arouca (14h30), en- 


quanto o Sporting de Braga se 
vai deslocar até ao reduto do “vi- 
zinho” Boavista (19h30) em 
busca da primeira vitória. 

Três anos depois, os braca- 
renses têm Carlos Carvalhal de 
volta aos comandos da equipa 
técnica, após da saída de Daniel 
Sousa (na passada segunda- 
feira, depois do empate 1-1 fren- 
te ao Estrela da Amadora, no 
dia anterior). 

Aindano domingo, o Vitória 
de Guimarães joga em casa 
mais cedo, frente ao Estoril, pe- 
las 17h00 e pode contar com os 
estorilistas a tentar reeguer-se, 
depois da goleada sofrida na 
jornada inaugural. 

Nota à entrada desta jornada 
para Farense, Casa Pia, Arou- 
ca, Rio Ave, Benfica, Estoril 
Praia e Gil Vicente, que ainda 
não somaram pontos. A segun- 


dajornada da I Liga portugue- 
sa de futebol, que começa com 
a deslocação do FC Porto aos 
Açores, só termina na próxima 
segunda-feira com o embate 
entre o Estrela da Amadora e 
o Famalicão, na Reboleira. 


Programa da segunda 
ronda: 

Sexta-feira, 16 agosto 

Santa Clara - FC Porto, 16h00 
Gil Vicente - AVS, 19h15 
Sábado, 17 agosto 

Rio Ave - Farense, 14h30 
Nacional - Sporting, 17h00 
Benfica - Casa Pia, 19h30 
Domingo, 18 agosto 
Moreirense - Arouca, 14h30 
V. Guimarães - Estoril, 17h00 
Boavista - Sp. Braga, 19h30 
Segunda-feira, 19 agosto 

E. Amadora - Famalicão, 
19h15. + 
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Xadrez 


Ricardo Torres 
brilha em Leça 
da Palmeira 


Decorreu de 31 dejulho a 6 de 
agosto o Leça Chess Open 
2024. Esta prova foi disputa- 
da em sistema suíço à melhor 
de nove rondas e contou com 
a participação de seis jogado- 
res açorianos que participa- 
ram espontâneamente. 

Pedro Teves, do CE Fisqui, ter- 
minou a prova com 4/9 desta- 
cando-se o bom empate contra 
Firmino Silva (1905) enquanto 
Filipe Cymbron, do mesmo clu- 
be, terminou a prova com 3.5/9 
destacando-se a vitória contra 
Hakan Warston (1693). 

Os restantes jogadores, todos 


Análises a partidas 


Alexander Grischuk (2764) 
Jan-Krzysztof Duda (2748) 


1.d4d5 2.c4 c6 3.Nf3 Nf6 4.e3 e6 
5.Bd3 Nbd7 6.b3 Grischuk opta 
por jogar a linha mais conserva- 
dora. 6...b6 7.0-0 Bb7 8.Bb2 dxc4 
Esta troca é um erro posicional, 
pois as brancas têm o bispo em 
fianchetto. 9.bxc4 c5 10.d5 Bem 


Como evoluir? 


Não estude apenas com o 
computador 

Estude xadrez através de livros 
e à medida que o seu nível for 
evoluindo, procure materiais 
com técnicas mais avançadas. 


Estude “ativamente” 

Nãobastareproduzir partidas ou 
memorizar variantes: é preciso 
treinar a sua tomada de decisão 
etambém saber comojogarianos 
momentos críticos antes de com- 


do Núcleo Sportinguista de São 
Miguel, tiveram também re- 
sultados bastante positivos. 

Sofia Cymbron, terminou a 
prova com 3.5/9, destacan- 
do-se o empate contra Javier 
Cardena (1887). 

Bernardo Gaspar, terminou 
a prova com 4/9 sendo destes 
quatro empates. Este jovem 
continua a mostrar solidez e 
desta vez destacamos os em- 
pates contra António Ferreira 
(2007) e Vanesa Borisova 
(1910). 

Quanto a Victoria Cymbron, 
foi um dos elementos que mais 


visto por Grischuk! As brancas 
aumentam a sua iniciativa em 
troco de um peão. 10...exd5 
11.cxd5 Bxd5 12.e4 Bc6 13.Rel 
Qe714.Nc3 0-0-0 15.Nd5 Avan- 
tagem brancajá é decisiva, pois o 
0-0-0 é duvidoso, 15...Qe8 16.a4 


parar as suasideias com as do au- 
tor dolivro/computador. 


Treine oseucálculo devariantes 
Arranje um bom livro de com- 
binações dividido em temas 
táticos e resolva alguns exer- 
cícios diariamente. 


Não decorelivrosde abertura 
econheça as partidas clássicas 
O Xadrez é criatividade, é mais 
importante conhecer partidas 
modelo e ideias por detrás de 
uma dada variante. + 


Bd6 17.Ba6+ Kb8 18.Qb3 Nxe4 
19.a5 Be7 20.axb6 falharam um 
tático! [20.Nxc'7 Kxc'7 21.Ng5 
Com vantagem material.] 
20...axb6 21.Bb5 Bb7 22.Qa4 
Qe6 (Imagem T) 23.Bc6 Bxh2+ 
[Se: 23...Bxc6 24.Qa7+ Kc8 
25.Qxc74]24.Nxh2 Qxc6 (Ima- 
gem II) 25.Qa7+ Kc8 26.Ne7+ 
Kc7 27.Nxc6 Ra8 28.Rxe4 Rxa7 
29.Rxa7 Kxc6 30.Re7 Rds 
31.Nf3 b5 32.Rxf7 b4 33.Rxg7 
Kb634.Ral Bxf3 35.gxf3 Negras 
continuam a jogar uma posição 
que é um autêntico massacre. 
35...Nf8 36.Rg8 c4 37.Bg7 Ne6 
38.Rxd8 Nxd8 39.Rcl Kb5 40.f4 
Ne6 41.Be5 Nc5 42.Kfi Nd3 
43.Rd1 Kc5 44.Ke2 Kd5 45.Rh1 
Nc5 46.Rxh7 c3 47.Bxc3 bxc3 
48.Rc7 c2 49.Kd2 Ne4+ 50.Kxc2 
Grande jogo de Alexander 
Grischuk. O russo com esta vi- 
tória venceu o Grand Prix de 
Hamburgo. 1-0 + 


ASSOCIAÇÃO DE XADREZ 
DA REGIÃO AUTÓNOMA DOS AÇORES 


Xadrez ? 


COORDENAÇÃO A 
Xadrez 


LUÍS SOARES | ALEXANDRA PEREIRA 


A 


www.facebook.com/axraacores 


Problema 


BRANCAS 
JOGAM 
EGANHAM 


Alexander 
Grischuk (2764) - 
Jan-Krzysztof Du- 
da (2748) 


Citações 


Wilhelm Steinitz 


Açores 


se destacou, com 4/9 subindo 
22 pontos de elo. Destacamos 
a vitória contra Ricardo Tor- 
res (1975). 

Quanto a Ricardo Torres, 
este foi mesmo o elemento que 
mais se destacou na comitiva 
perdendo apenas um jogo e 
empatando uns impressio- 
nantes seis jogos subindo as- 
sim 36 pontos de rating, o que 
o colocará na próxima lista 
acima dos 2030. 

Destacamos os empates con- 
tra: MN Samuel Gonçalves 
(2209), Santiago Garcia (2223), 
WIM Zala Urh (2256), FM An- 
dreas Ciolek (2277), MF Bruno 
Martins (2337) e MI Michael 
Copylov (2369). 

Esta é mais uma provada evo- 
lução do xadrez açoriano que 
mostra que mesmo sem apoios, 
pela primeira vez os Açores te- 
rão três jogadores simultânea- 
mente acima dos 2000. + 


"O peão é a causa mais frequente da derrota.” 


Curiosidades 


Ésabido que existem várias for- 
mas de empatar. Conhece todas? 


Regra dos 50 lances 
Segundo o regulamento da 
FIDE, um jogador pode re- 
clamar empate quando não 
for capturada nenhuma peça 
durante cinquenta lances 
consecutivos. 


Regra da repetição 
Um jogador poderá reclamar 


empate, quando a mesma po- 
sição se repetir três vezes. 


Comum acordo 

Umjogador pode propor em- 
pate em qualquer momento 
da partida, desde que seja a 
sua vez dejogar. 

Se ojogador adversário aceitar a 
oferta, ojogo terminará empata- 
do. Caso o adversário recuse o 
acordo, a partida seguirá nor- 
malmentee ojogador que propôs 
o empate não poderá fazê-lo no- 
vamente até ao final da partida. + 
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MISSA DO 1º ANIVERSÁRIO 


MÁRMORES - 
E silestone 


Designed by COSENTINO 


NITOS - QUARTZ - SILESTONE | 


“4 A 214) RITA ISABEL SILVA MARTINS 


Seu filho João, seus pais Mário Alves Martins e Teresa de Jesus Cordeiro da Silva Martins 
D ETALH ES e sua avó Dora Maria Pereira Cordeiro participam que mandam celebrar missa do pri- 

a meiro aniversário, sufragando a alma da sua querida e saudosa extinta Rita Isabel Silva 
= A a PALACIANOS-MARMORES, LDA. Martins. Terá lugar no sábado dia 17 de Agosto pelas 19 horas na Igreja Paroquial de 
= Nossa Senhora de Fátima no Lajedo, Ponta Delgada. 


A família agradece antecipadamente a todos quantos possam participar nesta celebra- 
ção litúrgica. 


<í 
A! 


/ 


A CA _ HOMENAGEM 


NOVAS INSTALAÇÕES — AUMENTE 
= QUERIDO 


Q Azores Retail Park 
Armazém 2.20 
Rua da Azores Park, n.º 102 © +351 296 091 324 | +351 910 611 963 
9500-794 Ponta Delgada mM detalhes.marm gmail.com 


Covo 


CENTRO FUNERÁRIO 


Serviço permanente 24 horas - 7: 
968939301 SAO LAZARO 


Funerais, cremações Q R. Direita de Santa Catarina, 14-B 


trasladações para as TIf: 296 284 579 / Tim: 963 047 901 / 962 136 081 


ilhas. continente e geral(funerariaferreira.pt / Wwww.funerariaferreira.pt 


estrangeiro. 
Exposição de campas e livros: Armazém Azores Park 3.26 e NOS : 1959 
| São Roque FUNERÁRIA FERREIRA 
Ilha de São Miguel: Ilha de Santa Maria: - i > 
Rua do Paiol. 29 Ponta Delgada — 296 708 817 Travessa da Friagem. s/nº É ara além do Che deus 
963 160 338 


Assine o Açoriano Oriental 


Todos os dias empenhamo-nos para lhe trazer mais e melhor informação 


ES Acotim 


W/e 


= 


“Oriental 


E, 


Eva 
EZ O 


Açores Siguis r 13% 
à prova $ - 
do futuro 


w Wer O jornal de maior circulação 
a D na Região Autónoma dos Açores 
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Sudoku 
11917 


Completar 

a grelha de 
forma a que 
cada linha, cada 
coluna ecada 


Grau de dificuldade fácil 


Grau de dificuldade médio 


Sudoku 
Infantil 


11917 
Completar 


a grelha de 
forma aque 


uma das caixas 
3x3 contenham 
todos os 
números dela 9. 


KRAZYDAD.CO 


Palavras cruzadas 


HORIZONTAIS:1. Constelação seten- 
trional Excluí. 2. Corromper. Emissão de 
voz. 3. Pescoço. Debaixo de. Contr. da 
prep. de com oart. def. o. 4. Interj., desig- 
nativa de afirmação. Qualidade do que é 
bicudo ou difícil. 5. Despido. Mulher ro- 
busta, com voz e aspecto de homem. 6. 
Pássaro conirrostro, espécie de verde- 


lhão. Escrever em versos rimados. 7. Pal- 
pitação. A mim. 8 Habitante da Bulgária. 


Om.q. belo. 9. Extraterrestre (abrev.). 
Suf. de filiação, descendência. Carta ou 
face de dado com seis pintas. 10. Orgão 
excretor que tem a função de formação 
da urina. Armadilha para pássaros (Mi- 
nho). 11. Jurássico inferior. Folhoso. 


VERTICAIS:1. Criar mentalmente. 2. 
Evoluciona. Vantajoso. 3. Trabalho de 
renda em forma de rede, filete. Oxido ou 
hidróxido de cálcio. Forma antiga de 


mim. 4. Repercussão. Verga. 5. Interj., de- 
signa dor, admiração, repugnância. Uma 


das tribos principais da Guiné-Bissau. 6. 
Empunhar. Lavrar, com arado ou char- 
rua. 7.Máxima jurídica. Contr. do pron. 
pess. compl. me e do pron. dem. o. 8. Ve- 


lazinha de cera. Prep. designativa de ca- 


rência ou ausência. 9. Nosso Senhor 


(abrev.). Dotes naturais. Mulher bela. 10. 


Nome genérico da fricativa palatal que 
duplica oi. Aprazíveis. 11. Queijo de ori- 
gemitaliana, macio e esbranquiçado. 


12345678 91011 


1 = ———— ERRE 


POR MARIA HELENA MARTINS 
TARÓLOGA 


TEL. 210 929 030 

SITE: www.mariahelena.pt 

EMAIL: mariahelena@mariahelena.pt 
BLOG: http://concultoriodeastrolo- 
gia.blogs.sapo.pt 

Facebook: www.facebook.com/ 
MariaHelenaTV 


Horóscopo 


<= Carneiro 21/03 a 20/04 


non Seja mais carinhosa com o seu 
amor. Eviteosrefrigerantes. É preferí- 
vel beber água ou chá. Alguém próxi- 

mo pode precisar de apoio. Seja gene- 
rosa. 


“4 Touro 21/04 a 20/05 


= Trate as pessoas que a rodeiam 
com carinho. O amor é um bem supre- 
mo. Possibilidade de problemas a nível 
ocular, Ótima fase para fazer colocar 
novos projetos em marcha. 


Gémeos 21/05 a 20/06 


men Sente-se disponível para amar. 
Cuidado com os ossos. Fortaleça-os co- 
mendo nozes e arroz integral. 

Aposte no trabalho. Os rendimentos 
não tardarão. 


«») Caranguejo 21/06 a 22/07 
7S Cuidado com a opinião de 

quem não é digno de confiança. Possi- 
veis indigestões. Evite comidas pesadas 
anoite. O trabalho pode andar mais difí- 
cil Rodeie-se de pessoas positivas. 


Leão 23/07 a 22/08 


3 Oamor poderá chegar à sua 
vida. Tome chá de salsa para eliminar a 
retenção de Líquidos. Período favorável 
a ganhosinesperados. Pode respirar 
fundo. 


Virgem 23/08 a 22/09 


4 Asua cara-metade poderá fa- 
zer-lhe uma surpresa.Para melhorar a 
postura aposte no exercício físico.Dedi- 
que-se mais ao trabalho. Terá bons re- 
sultados. 


cada linha, cada 
coluna e cada 


uma das caixas 
3x3 contenham 
todos os 


números dela. 


23/09 a 2310 


Balança 


Evite atitudes egoístas. Poderá 
ter um mau pressentimento e andar 
comosnervosà flor da pele. Com pa- 
ciência e determinação conseguirá 
concretizar os seus objetivos. 


Escorpião 24/10 a 21/11 


ú ð Faça novos planos com oseu 

par. Para fortalecer o cabelo coma gér- 
men de trigo. Podem surgir alguns pro- 
blemasnotrabalho. Tudose resolverá. 


= Sagitário 22/11 a 20/12 
m» Sentiráqueasuarelação está 
estável. Desfrute da paz que reina no 
seu lar. Coma abacate com umas gotas 
de limão. É bom para a anemia. 
Evite gastar mais do que precisa. 


Soluções 
SUDOKUS 11917 
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| Capricórnio 21/12 a 19/01 
- Dedique mais tempo à família. 
Recupere as fazendo um passeio junto 
ao mar. Terá sabedoria para ultrapas- 
sar umasituação menos agradável no 
trabalho. 


3 Aquário 20/01 a 19/02 
rad Mantenha a estabilidade no 
seu lar dizendo coisas boas ao seu par. 
Melhore a memória comendo semen- 
tes de girassole amêndoas. 

Poderá colocar em marcha um projeto. 


Peixes 20/02 a 20/03 


E) Deixe que o coração fale mais 
alto. Faça exercício físico ao ar livre. 
Terá habilidade para desempenhar 
umanova tarefa. 


24 Informações úteis 


1 Transportes 


MOVIMENTO MARÍTIMO 
MUTUALISTA 

CORVO - Em Cais do Pico, largando para 
Horta 

FURNAS -Em Leixões, largando para Pon- 
ta Delgada 


TRANSINSULAR 

INSULAR -Em Leixões largando Ponta 
Delgada 

RUMBA - Em viagem de Ponta Delgada 

para Lisboa 

SÃO JORGE - Nas Velas largando para a 
Horta 

MARGARETHE - Em Ponta Delgada 


GSLINES 

REBECA S- Nas Velas largando para Ponta 
Delgada 

LAURAS- Em Lisboa largando para Ponta 
Delgada 


==> Bibliotecas 
p 


PÚBLICA E ARQUIVO 

DE PONTA DELGADA 

Horário de verão 

(julho, agosto e setembro) 

De 2? a 6º feira das 09h00 às 17h00. 
Encerra ao sábado 

Horário de inverno 

(de outubro a junho) 

De 2? a 6º feira das 09h00 às 19h00. 
Sábado: das 14h00 às 19h00 
MUNICIPAL ERNESTO DO CANTO 
(PONTA DELGADA) 

De 22a 6º feira das 10h00 às 18h00 
ARQUIVO MUNICIPAL 

DE PONTA DELGADA 

De 22a 6º feira das 08h45 às 12h30 
edas13h45as16hl5 

CENTRO MUNICIPAL 

DE CULTURA 

2.ºfeira a 6.º feira das 09h00 às 17h00; 
Feriados (encerados) 

sábado das 14h00 às 17h00 
MUNICIPAL DA RIBEIRA GRANDE 
De 22a 6º feira das 09h00 às 17h00 
ARQUIVO MUNICIPAL 

DA RIBEIRA GRANDE 

De 22a 6º feira das 09h00 às 17h00 
MUNICIPAL DANIEL DE SÁ 
RIBEIRA GRANDE 

De 22a 6º feira das 09h00 às 17h00 
MUNICIPAL 

DEVILA FRANCA DO CAMPO 

De 2? a 6º feira das 08h30 às 16h30 
MUNICIPAL DA POVOAÇÃO 

De 22a 6º feira das 09h00 às 17h00 
CENTRO DE MONITORIZAÇÃO 
E INVESTIGAÇÃO DAS FURNAS 
16 de setembro a 14 de junho: De 3º a 
domingo das 09h30 às 16h30 e das 
13h30as17h00;15 dejunhoa 15 
setembro: De segunda a domingo das 
10h00 às 18h00 

MORADA DA ESCRITA 

CASA ARMANDOCÔRTES 
RODRIGUES 

Horário: das 14h00 às 17h00 (terça, 
quarta, sexta e sábado). Encerrada: 
domingo, segunda e quinta 
MUNICIPAL 

TOMAZBORBA VIEIRA 

De 22a 6º feira das 09h30 às 13h00 
edas14h00 às 17h30 

sábado, domingo e feriados: encerrado 


k Farmácias 


PONTA DELGADA 
GARCIA 

Largo 2 de Março 
Telefone: 296306370 


RIBEIRA GRANDE 
RIBEIRINHA 
Rua Direita 1 
Telefone: 296479202 


SANTAMARIA 
AVENIDA 

Avenida de Santa Maria 
Telefone: 296883174 


e Bilheteiras 


COLISEU MICAELENSE 

Terça a sexta das 14h00 às 18h00. 
Encerrado aos sábados, domingos, se- 
gundase feriados 

Nos dias de espetáculo, de terça a sá- 
bado, das 14H00 à hora de início do 
evento. Aos domingos e feriados, 2 ho- 
ras antes do início do evento. 
Telefone: 296 209502 

TEATRO MICAELENSE 

Terça a sábado das 13h00 às 18h00 
Nos dias de espetáculo das 16h30 

às 21h30 - Telefone: 296 308 350 
TEATRO RIBEIRAGRANDENSE 
Seg. a sexta - 09h00 às 17h00, 
ininterruptamente 

Telefone: 296 470 340/296 474100 


Vá Telefones úteis 

296 205 500 296 629 757 

PSP Serviço 

Ponta Delgada S.O.S. Mulher 

296 306 580 296 285 399 

GNR APAV 

Ponta Delgada Ponta Delgada 

296 301 301 808 246 024 
Bombeiros Linha 

Ponta Delgada Saúde Açores 

296 382 000 296 249 220 

Táxis Centro de Saúde 

São Miguel de Ponta Delgada 

296 281 777 296 283 221 
Marinha - Salvamento UMAR 

Ponta Delgada Açores 

e Missas Igreja Paroquial de São Roque; 09h30, 

11h30, às 18h30 Igreja Paroquial de 
Nossa Senhora dos Anjos na Fajã de 

PONTA DELGADA Baixo; 12h00 Igreja Matriz, Santuário 
HORÁRIO DAS MISSAS DOMINICAIS Santo Cristo e Igreja Nossa Senhora 
VESPERTINAS Fátima; 12h15 Ermida de São Gonçalo 
SÁBADO (São Pedro); 17h00 Igreja Paroquial da 


12h30 Igreja Paroquial da Matriz (São Se- 
bastião); 16h30 Igreja Nossa Sra. das Mer- 
cês (Bairros Novos); 16h30 Igreja Nossa 
Senhora Fátima;17h00 Clínica de Bom 
Jesus;17h30 Igreja Imaculado Coração 
Maria (S. Pedro); 18h00 Igreja Paroquial 
de S. José e Igreja Paroquial de Santa 
Clara; 18h30 Igreja Paroquial de Nossa 
Senhora dos Anjos, Fajã de Baixo; 19h00 
Igreja Paroquial de São Pedro e Igreja 
Nossa Senhora Fátima; Igreja Paroquial 
de Nossa Senhora da Oliveira, Fajã de 
Cima; Igreja Paroquial de São Roque 


DOMINGO 

08h00 Santuário Senhor Santo Cristo 
dos Milagres, 09h00 Santuário Senhor 
Santo Cristo dos Milagres; 10h00 Igre- 
ja Matriz e Igreja Imaculado Coração 
de Maria (S. Pedro) e Igreja Paroquial 
Santa Clara; 10h30 Casa de Saúde Nº 
Sra. Conceição; 11h00 Igreja Paroquial 
São Pedro Igreja Paroquial de São 
José; 1h30 Igreja Paroquial de Nossa 
Senhora da Oliveira na Fajã de Cima; 


Matriz (São Sebastião); 18h00 Igreja 
Paroquial São José;19h00 Igreja Pa- 
roquial São Pedro 


MISSAS AOS DIAS DE SEMANA 
08h00 Santuário Senhor Santo Cristo 
dos Milagres; 09h00 Santuário Senhor 
Santo Cristo dos Milagres (menos aos 
sábados); 12h30 Igreja Paroquial da 
Matriz (São Sebastião); 17h30 Capela 
da Casa de Saúde Nº Sra. da Conceição 
(terça a sexta feira), 18h00 Igreja Ima- 
culado Coração de Maria e Igreja Paro- 
quial de São José; 18h30 Igreja Paro- 
quial da Matriz (São Sebastião) 19h00 
Igreja Paroquial de São Pedro, Igreja de 
Nossa Senhora de Fátima e Igreja Paro- 
quial de Santa Clara;19h00 Igreja Pa- 
roquial de Nossa Senhora da Oliveira, 
Fajã de Cima (de terça-feira a sexta- 
feira); 19h00 Igreja Paroquial de Nossa 
Senhora dos Anjos na Fajã de Baixo 
(terças, quartas e quintas-feiras); 
19h00 Igreja Paroquial de São Roque 
(terças e quintas- feiras). 


Cinema 
E q 


PROGRAMAÇÃO 


CINEPLACE 


SALAI 
GRU: O MALDISPOSTO-2D 
Sessões às 11h00 


DIVERTIDA-MENTE - 2D 
Sessões às 13h, 15h00, 17h00 


ISTO ACABA AQUI-2D 
Sessões às 19h00, 21h40 


SALAZ O O 
HAROLDEOLÁPIS MÁGICO -2D 
Sessões às 11h00, 13h00, 15h00 


ALIEN: ROMULUS-2D 
Sessões às 17h00, 19h30h, 22h00 


SALA3 

SUPER WINGS: VELOCIDADE MÁXI- 
MAVP-2D 

Sessões às Ih 


GRACIE E PEDRO: DUPLA 
IMPROVAVEL-2D 
Sessão às 13h00, 15h00 


DEADPOOL & WOLVERINE-2D 
Sessão às 17h00 


BALAS E BOLINHOS: SÓ MAIS UMA 
COISA-2D 
Sessão às 19h40,22h00 


Museus 


MUSEU CARLOS MACHADO 
(DE1DE OUTUBRO A31DE MARÇO) 
Terçaa domingo, das10h00 às 18h00 
Seminterrupção para almoço. 

Inclui feriados. Encerra às segundas. 
POLOMUSEOLÓGICO 

DO COLISEUMICAELENSE 

Visita sujeita a marcação 
prévia-296209505 
MUSEUHEBRAICOSAHAR 
HASSAMAIMDE PONTADELGADA - 
PORTASDOCÉU (SINAGOGA) 
Segunda a Sexta, das 13h00 às 16h30 
MUSEUMILITAR 

DOS AÇORES 

De2ºa 6º feira das 10h00às 18h00 
Sábado e Domingo das 10h00 às 13h30 e 
das14h00as18h00 

Encerrado aosferiados 

MUNICIPAL DARIBEIRA GRANDE 
Segunda a sexta das 09h00 às 17h00 
MUSEUVIVO 
DOFRANCISCANISMO 
Segunda a sexta das 09h00 às 17h00 
CASADO ARCANO 
RIBEIRAGRANDE 
Segunda a sexta das 09h00 às 17h00 
MUSEUDA EMIGRAÇÃO 
AÇORIANA 
Segunda a sexta das 09h00 às 17h00 
ARQUIPÉLAGOCENTRODE ARTES 
CONTEMPORÂNEAS 

De terça a domingo das 10h00 às 18h00 
CASADOSVULCÕES 

Atalhada, Rosário, 9560 Lagoa 

MUSEU DOTABACODAMAIA 
Desegundaasexta feira das 09h0 as 17h00; 
sábado às 12h00 e das 12h30ás 17h00 
CENTROCULTURAL 
DACALOURALAGOA 

De2.ê feira a sábado das10h30ás 12h30 e 
das13h30as 17h30 
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se Sorte 


TOTOLOTO 
Sorteio de 14 de agosto (sorteio 65) 
5 29 42 47 49 + 10 


EUROMILHÕES 
Sorteio de 13 de agosto (sorteio 65) 
NÚMEROS: 15 16 39 40 47 
ESTRELAS: 16 


MILHÃO 
Sorteio de 9 de agosto 


NÚMEROS: DBB 04392 


(sorteio32) 


LOTARIA CLÁSSICA 

Sorteio de 12 de jagosto (semana 33) 
1°Prémio 35446 €600.000,00 
2ºPrémio 56026 €60.000,00 
3ºPrémio 13069 € 30.000,00 
LOTARIA POPULAR 

Sorteio de 15 de agosto (semana 33) 
1°Prémio 28181 € 75.000,00 
2ºPrémio 36669 € 7.500,00 
3ºPrémio 37559 € 3.000,00 
4ºPrémio 15066 € 2.000,00 
MUNICIPALVILA FRANCA 
DOCAMPO 


De3º a 6? feira das 09h00às12h30 
edas14h00às17h00; sábado 

edomingo das14h00às17h00 
MUNICIPAL 

NESTORDESOUSA 

Encerrado para obras por tempo indeter- 
minado 

MUSEUDOTRIGO 

DAPOVOAÇÃO 

De 3º a sexta das 09h00 às17h00 
sábado, domingo eferiados 

das11h00às 16h00 

MUSEU 

DELAGOA-AÇORES 

-Núcleo Museológico do Presépio; Nú- 
cleo Museológico do Cabouco e Nú- 
cleos Museológicos da Ribeira Chã 
(Arte Sacrae Etnografia, Casa Museu 
Maria dos Anjos Melo, Núcleo da Adega; 
Núcleo da Agricultura e Quintal Etno- 
gráfico) 

De 2º a 6º feira das 09h30 as 13h00 
das14h00às17h30 

Sábado, Domingo e Feriados: Encerrado 
-Casada CulturaCarlos César 
2ºa 5º feira das 8h30às 12h30 das13h30 às 
17h00 

6êfeira das 8h30às12h30 

Sábado, Domingo e Feriados: Encerrado 
- Núcleo Museológico da Casa 

do Romeiro 

Visitas apenas por marcação prévia 
através do 296 912510 

ou museuDlagoa-acores.pt 

-Coleção Visitável da Matriz 

deLagoa 

De 3º a 6ºfeira das 09h00às 12h30 
das13h30as 17h00 

Sábado, Domingo e Feriados: Encerrado 
-TendadoFerreiro Ferrador 
De22abºfeira das14h30as 18h00 
Sábado, Domingo e Feriados: Encerrado 
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MINISTÉRIO DA ADMINISTRAÇÃO INTERNA 
GUARDA NACIONAL REPUBLICANA CORE 
COMANDO TERRITORIAL DOS AÇORES 7 
SECÇÃO DE RECURSOS LOGÍSTICOS E FINANCEIROS 


ANÚNCIO 


CONSULTA AO MERCADO PARA ARRENDAMENTO DE UM IMÓVEL DESTINADO A 
CASA DE FUNÇÃO DO COMANDANTE DO POSTO TERRITORIAL DA PRAIA DA VITÓRIA 
Anúncio de consulta ao mercado a que se refere o artigo 35.º do Decreto-Lei n.º 280/2007, de 7 de agosto 


1. IDENTIFICAÇÃO E CONTACTO DO SERVIÇO PÚBLICO INTERESSADO NO ARRENDAMENTO 


Designação: Guarda Nacional Republicana. NIF: 600008878. Serviço/Órgão/Pessoa de contacto: Comando Territorial dos 
Açores - Secção de Recursos Logísticos e Financeiros. Endereço: Largo Dr. Manuel Carreiro. Código postal: 9504-514 Ponta 
Delgada. Localidade: Ponta Delgada. Telefone: 296306580. Fax: 296306598. Endereço Eletrónico: ct.acr.srlfDgnr.pt. 


2. OBJECTO DA CONSULTA AO MERCADO IMOBILIÁRIO 


Descrição sucinta do fim a que se destina a consulta: Arrendamento de edifício/fração destinado à instalação e ao 
funcionamento de serviços públicos, nomeadamente para casa de função do Comandante do Posto Territorial da Praia da 
Vitória. Categoria e descrição dos imóveis pretendidos, características e localização: Imóvel de tipologia 2 ou superior, sito na 
Praia da Vitória ou arredores, num raio de cerca de 5 km, com cozinha equipada e restantes divisões preferencialmente 
mobiladas. Tipo de Contrato: Arrendamento. 


3. LOCAL E MODO DA ENTREGA DAS PROPOSTAS 


As propostas devem ser apresentadas em carta fechada nos serviços e morada indicados em 1. 


4. ELEMENTOS QUE DEVEM SER INDICADOS NAS PROPOSTAS E OS DOCUMENTOS QUE AS INSTRUEM 


Descrição dos imóveis; Valor da renda mensal; Fotografias; Planta da localização; Planta do Imóvel; Declaração de não divida do 
arrendatário perante as Finanças e à Segurança Social; Cópia da Caderneta Predial, Cópia da Certidão Permanente; Áreas em m? 
Ano de construção; Cópia do alvará da licença de utilização; Cópia do certificado de desempenho energético e da qualidade do 


POS-GRADUAÇÃO 
ar interior. A ~ 
Será proposto para arrendamento o imóvel, que apresentar melhor rácio preço/condições e área/localização do mesmo. D | N A M | CAS D) E | N OVAÇÃO 


5. DATA LIMITE DE APRESENTACÃO DAS PROPOSTAS PROSPETIVA, ESTRATÉGIA E EMPREENDEDORISMO 
Até às 17h00, do 10.º dia útil a contar do dia seguinte ao da publicação. 


6. PRAZO DURANTE O QUAL OS INTERESSADOS SÃO OBRIGADOS A MANTER AS SUAS PROPOSTAS 
66 dias. 


7. DESIGNAÇÃO E ENDEREÇO DA ENTIDADE A QUEM DEVEM SER ENTREGUES AS CANDIDATURAS 


Comando Territorial da GNR dos Açores 
Secção de Recursos Logísticos e Financeiros 
Largo Dr. Manuel Carreiro 

9504-514 Ponta Delgada 


Início a 17 de outubro. | Pós-laboral | 100 horas 
Investimento: 2.000€ | Reembolso integral das propinas pelo Qualifica.Superior 


8. IDENTIFICAÇÃO DO AUTOR DO ANÚNCIO 
Coronel José Miguel Silva Vieira, Comandante de Unidade. +info: estudar.uac.pt 
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GSM sossijunia FRESCO SELVAGEM 
INTEIRO 
BIFANAS l 
TEMPERADAS ES 
Fresca 
J079E/kg 


DE QUINTA A QUARTA 


PREPARE O REGRESSO ÀS AULAS, 
< Com os MELHORES PREÇOS! 


EM TODA 
A MARCA 


MOCHILA PADDED 
EASTPAK 
8999€JUnid. 
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MASSAS IGLO TAKE 


AWAY ori E 
Todas as variedades sA EM TODA 
300g | 92.97€/kg <W Jo) A MARCA 


399€7Unid. 
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pes AUTO RADIO PIONEER 
MVH-S120UBA (RADIO E USB) 
AUTO RADIO PIONEER 
DMH-A240BT 2DIN 


AUTO RADIO PIONEER MVH-S320BT 
(BLUETOOTH, RADIO E USB) 


COLUNA AUTO PIONEER 
TS-G1720F (17Cm, 2 VIAS, 300W) 


ee 47€ 


SUBWOOFER PIONEER 
TS-WX306B (30 Cm, 1300W) 


160€ 


COLUNA AUTO PIONEER 
TS-G1320F (13Cm, 2 VIAS, 250W) 


te O 


COLUNA AUTO PIONEER TS-A6991F 
(6x9 POLEGADAS, 5 VIAS, 700W) 


105€ 


Jacinto Ferreira Correia & Filhos, Lda Telf.: 296 470 000 | 296 477 001 
Rua Direita de Cima n.º 66 B 296 470 004 | Fax.: 296 240 902 
9600-221 Ribeira Seca, Ribeira Grande Www.Lojaspapagaio.com 
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Escola Profissional de Nordeste 


CONCURSO DE FORMADORES - 2024/2025 


Encontra-se aberto, até ao dia 18 de agosto de 2024, o concurso de formadores externos para os seguintes cursos/disciplinas: 


Cursos de Técni d o, de Animadoria Soci 


ocultural, de Téc Auxiliar de F. j 
is, de Técnicola duca de A aú 


lucativa e de Técnicola Auxiliar d 


Saúde 


Componente de formação sociocultural Componente de formação cientifica 


- Português - Matemática 
- Inglês - Estudo do Movimento 
- Francês - Psicologia 
- Área de Integração - Sociologia 
- Tecnologias de Informação e Comunicação - Fisica e Química 
- Educação Fisica - Biologia e Geologia 
- Química 
- Biologia 


Componente de formação tecnológica 

- Modalidades Individuais e de Ginásio 

- Animação, Aventura e Exploração da Natureza 
- Área de Estudo da Comunidade 

- Área das Expressões 

- Animação Sociocultural 

- Marketing e Gestão em Farmácia 

- Comunicação em Farmácia 

- Qualidade e Segurança em Farmácia 

- Ecologia e Recursos Naturais 

- Silvicultura 

- Ordenamento Florestal 

- Inventário e Exploração dos Recursos Naturais 
- Fundamentos e Práticas L 

- Saúde e Desenvolvimento Infantojuvenil 

- Educação Inclusiva 

- Expressão Plástica 

- Biologia e Saúde 

- Gestão e Organização dos Serviços de Cuidados de Saúde 
- Controlo da Infeção e Segurança em Saúde 


Junto com os currículos deverão ser entregues o certificado de habilitações e o certificado de competências pedagógicas. 
Os mesmos podem ser entregues na secretaria da Escola, enviados via CTT ou via correio eletrónico. 


Os critérios de seleção encontram-se à disposição dos candidatos na Secretaria da Escola. 


Os planos curriculares e os programas das disciplinas/unidades de formação podem ser solicitados por correio eletrônico. 


Escola Profissional de Nordeste 
Estrada Regional n.º 4 

9630-250 Nordeste 

Telefone: 296 480 030 

E-mail: geral(descolapnordeste.pt 
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MANUTENÇÃO 


REPARAÇÃO 
MULTIMARCA 


{°} Estrada dos Portões Vermelhos N20, 9560-450 Lagoa 


EURO REPAR 


CAR SERVICE 
R, 296 960 170 / 96 250 40 65 


Lua Nova 2 Q. Crescente 


03/09 11/09 


para hoje amanhã 
80% 77% 


Grupo Ocidental 


to 23/29 
= 6 26 
1 “ 


Períodos de céu muito nublado com 
boas abertas. 

Vento fraco (05/10 km/h). 

Mar encrespado. 

Ondas noroeste dela 2 metros. 


a a as av A B 
Frente Frente Frente Frente Isóbaras Alta Baixa 
Fria Quente Oclusa Estacionária Pressão Pressão 


AutoCentral 


EM autoccentral O gmail.com (Aa 


Efetivo de ontem 
Previsto para hoje 


Humidade prevista | Índice UVA 


Meteo& Tv ?' 


PUB 


Reboque 24H 


MEL ass 
GLASS 
Vidros para Viaturas 


Se www.autoccentral.com 


G) (O) oficina.autocentral 


Lua Cheia C Q. Minguante 
18/09 26/08 


Marés 
Hoje Baixa-mar às 05:34 e 18:17 
Preia-mar às 11:53 e 00:19 


9 
9 


Grupo Central 


1o 22/29 
1 q 


Períodos de céu muito nublado com 
boas abertas. 

Vento fraco (05/10 km/h). 

Mar encrespado. 

Ondas noroeste de 1 metro. 


Nascer do Sol Pôr do Sol 
às 06h59 às 20h33 


Amanhã Baixa-mar às 06:26 e 19:03 
Preia-maràs 12:41 e -- 


Grupo Oriental 


14, | 22/29 
- 6 26 
1* 


Períodos de céu muito nublado com 
boas abertas. 

Vento nordeste bonançoso a modera- 
do (10/30 km/h). 

Mar de pequena vaga. 

Ondas do quadrante norte del metro. 


PUB 


D Anticimex | CONTROLO DE PRAGAS 


A EMPRESA LÍDER NO CONTROLO DE PRAGAS 
A Pestkil e a Pestcontrol agora são Anticimex 


RATOS, BARATAS, PERCEVEJOS, FORMIGAS ETC. 
SOMOS OS ESPECIALISTAS NOS TRATAMENTOS PARA TERMITAS 


ORÇAMENTOS GRÁTIS | 296 642 599 | 215 913 019 | www.anticimex.pt 
Canada Francisco Cabral n.º 20, Arm. 6F, Livramento, 9500-604 Ponta Delgada 


AMARAS DEIVIGILANCIATSEM MENSALIDADES | 


RA ds e 


temas de FECHADURAS ELETRÓNICAS 


A sua segurança com toda a confiança! 


RTP AÇORES 


07:30 ZigZag 

08:00 Bom Dia Portugal 
09:00 RTP3/RTP Açores 
13:00 Jornalda Tarde 
14:00 RTP3/RTP Açores 
16:00 Notícias do Atlântico 
17:00 Falar, Falar Bem, Falar Melhor 
19:06 Viagema Portugal 
20:00 Telejornal Açores 
20:38 Outras Histórias 
21:01 2DurosdeRoer 
22:22 HoteldoRio 


RTP1 


05:00 Bom Dia Portugal 
09:00 Praça da Alegria 
11:59 JornaldaTarde 
13:15 AmorSemlgual 
14:30 ANossaTarde 
16:30 Portugalem Direto 
18:00 OPreçoCerto 
18:59 Telejornal 

20:00 Salto deFé 


Cinemundo 17:30 


AILHA 


No ano de 2019, um mercenário persegue dois clones que fogem de um 
20:45 Joker centro de pesquisa depois de descobrirem qual é o seu verdadeiro des- 
21:45 Taskmaster tino 

23:45 OSoldaCaparica | 

03:45 Televendas 


RTP2 


06:00 ZigZag 

11:45 Tom Sawyer 

13:09 AsCaminhantes 

15:04 Às Manchas eàsRiscas 
15:56 ZigZag 

19:30 Migalhas Filmes 

19:40 Heróis de Verde 

20:30 Jornal2 

21:01 OVeterinário de Província 
21:47 FolhadeSala 

21:54 Duas Mulheres, Um Encontro 
23:49 Sangue em Viena 


TVI 


05:15 Diário da Manhã 
09:00 Doisàs10 

11:58 TVIJornal 

13:15 TVI- Em Cima da Hora 
13:45 A Sentença 
14:30 AHerdeira 
15:15 Goucha 

16:45 Dilema 

18:57 Jornal Nacional 
20:15 Dilema 

20:55 Cacau 

21:45 FestaÉ Festa 
22:45 Dilema 


SIC 


05:00 Edição da Manhã 
07:10 AlôPortugal 
08:40 Casa Feliz 
11:59 Primeiro Jornal 
13:25 Querida Filha 
14:50 Linha Aberta 
16:00 Júlia 

17:30 Terrae Paixão 
18:57 Jornalda Noite 
20:55 APromessa 
21:45 Senhora do Mar 
23:00 Nazaré 

23:45 PapelPrincipal 
00:30 Passadeira Vermelha 


CINEMUNDO 


03:10 A Rainha Margot 
05:50 Relação Perigosa 
07:30 Uma Semana A Três 
08:55 A Super Agente 
10:30 Dragões Para Sempre 
12:05 Para Além dos Limites 
14:00 Missão Inesperada 
15:50 Ava 

17:30 Allha 

19:45 OReino Proibido 
21:30 Kill Bill2- A Vingança 


A f io? Oriental 
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"CONSTRUÇÃO CIVIL 
Reabilitação/Construção 
“Aluguer de equipamento 

«Transporte de mercadorias 


AÇORES A 


Ler a revista “Açores” 
é ter semanalmente 


à sua disposição 


uma revista que fala de nós 


RÁDIO AÇORES 


AS 
REMA 


| IMÓVEL con 

| AVALIAÇÃO | 

| ANTECIPADA | 
RE/MAX | 
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www.acorianooriental.pt 


LOOY9 PSE009,S 


| 


Email: acorianoorientalDacorianooriental.pt | Telefone: + 351 296 202 800 | FAX: + 351 296 202 826 


Flagrante 


PONTA DELGADA | 


DIREITOS RESERVADOS 


Leitor alerta para o recorrente estacionamento indevido na Rua Drº GilMon'Talverne Sequeira 


Parque Atlântico com 
exposição de pintura 


O Parque Atlântico está a aco- 
lher até ao final do mês, no piso 
O, num espaço transformado 
em galeria de arte, uma exposi- 
ção de pintura de Ana Paula 
Moura dedicada ao mar e às 
cascatas da ilha de São Miguel. 

Segundo nota de imprensa, 
tratam-se de 13 obras compos- 
tas pela artista nascida no Por- 
to, que reside atualmente em 
São Miguel, desde 2015, sen- 
do que os seus quadros já esti- 
veram expostos em locais como 


Penalva do Castelo, São Bento 
(Lisboa) e São Paulo (Brasil). 

A exposição de pintura, que 
ficara patente no Parque Atlân- 
tico até 31 de agosto, está inse- 
rida no projeto “Cultura no 
Centro”, que tem como propó- 
sito apoiar artistas e entidades 
nacionais de âmbito cultural, 
através da realização de várias 
ações nos centros comerciais 
geridos pela Sonae Sierra, no 
sentido de tornar a cultura aces- 
sível a todos. «RD 


Nordeste organiza 
HI Arraial Popular 


A terceira edição do ‘Arraial Po- 
pular do Nordeste’, promovido 
pela Câmara Municipal do 
Nordeste vai ser realizada entre 
30 de agosto e 1 de setembro, no 
Miradouro da Vigia das Baleias, 
na freguesia da Algarvia. 
Durante três dias, este evento, 
com entrada gratuita, conta com 
uma programação musical na 
qual constam artistas nacionais 
como Saúl e Victor Rodrigues, 
bem comoartistas locais Andreia 
Macário, Luís Silva, Carlos Da- 
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300.000€ Moradia / REF. 093240399 329.000€ Moradia / REF. 093240420 900.000€ 


A2 A 


niel, Rosinha do Nordeste e Doce 
Sinfonia, e cantadores ao desa- 
fio e das marchas populares de 
Santana e da Salga, sendo que as 
noites serão animadas pelo DJ 
Maçaroca e Paulo F. 

O recinto abre na sexta-fei- 
ra às 19h00, com a primeira 
atuação às 20h00. Já no sába- 
do e domingo, as atuações co- 
meçam pelas 15h00. Haverá no 
recinto, durante estes dois últi- 
mos dias, comes e bebes a par- 
tir das 12h00. «rp 


Açoriano Oriental 


O mais antigo jornal português 


PUB 


Aviso amarelo 


ESPAÇO 
PÚBLICO 
= E ALEXANDRE 
PASCOAL 
GESTOR CULTURAL 


O Programa Regional para as 
Alterações Climáticas (PRAC) 
foi aprovado em 2019 (Decreto 
Legislativo Regional nº 
30/2019/A), sendo que o seu 12 
relatório de monitorização é de 
dezembro de 2022, onde se 
pode ler que 9% das medidas es- 
tão implementadas, 52% estão 
em implementação e 39% não 
foram implementadas. 

O IPMA emitiu esta semana, 
pela primeira vez, um aviso 
amarelo parao arquipélago de- 
vido atemperaturas elevadas. 

As alterações climáticas não 
são coisa do futuro, os efeitos 
são uma realidade do presente, 
que nos deve convocar a adoptar 
medidas preventivas na mitigação 
dos fortes impactos ambientais, 
em particular, em territórios frá- 
geis e vulneráveis como o nosso. 

Complementarmente ao es- 
tudo científico das alterações cli- 
máticas, devemos querer liderar 
o exemplo quanto ao caminho a 
seguir, ao contrário do que de- 
fendeu, paradoxalmente, um 
membro do governo regional, ao 
afirmar que a resposta à emer- 
gência climática não podetravar 
o desenvolvimento dos Açores (!). 

Os sinais são por demais evi- 
dentes, é mais que tempo de 
passarmos do plano à acção. 

PS: “O Calor É Que Te Vai 
Matar” de Jeff Goodell (Ed. Lua 
de Papel) é a minha sugestão de 
leitura para evitar continuar a 
“ignorar o óbvio”. + 


IPMA prolonga aviso 
amarelo devido ao calor 


O Instituto Português do Mar 
e da Atmosfera (IPMA) pro- 
longou até hoje, sexta-feira, o 
aviso amarelo já emitido para 
as nove ilhas do arquipélago 
dos Açores, devido à persis- 
tência de valores elevados da 
temperatura máxima. 

O IPMA emitiu na segun- 
da-feira um aviso amarelo para 
vigorar entre as 12h00 deter- 
ça-feira e as 11h00 de quinta- 
feira, mas ontem prolongou-o 
até às 21h00 de sexta-feira. 


O aviso amarelo, causado 
pela “persistência de valores 
elevados da temperatura má- 
xima”, abrange todas as ilhas 
do arquipélago dos Açores, 
nos grupos Oriental, Central 
e Ocidental. 

O aviso amarelo, o menos 
grave de uma escala de três, 
é emitido sempre que existe 
uma situação de risco para 
determinadas atividades de- 
pendentes da situação me- 
teorológica. + LUSA 


